HERBA MEDICA Tanulmdnyi Verseny SZOBELI FORDULO

SZOBELI DONTO

Id6pont: 2024. mdrcius 23. 9:00 (regisztracié 8:30-tdl)

Helyszin: Szeged, E6tvos u. 6.

A pontok szamitasanak maédja:

online fordulék pontjainak fele (maximum 100)
dont6 (maximum 200)

o irasbeli feladatlap (maximum 50)

o el6adas pontjai (maximum 75)

o labor feladatok pontjai (maximum 75)

A szbbeli forduld harom részbdl all: irdsbeli feladatok, egy vélasztott téma feldolgozasanak
bemutatasabdl és laboratériumi feladatok elvégzésébdl.

A) irasbeli feladatlap

A 30 perces irasbeli feladatlap tartalmaz: egyszer( valasztasos tesztkérdéseket, szamoldsi
feladatokat, valamint nyilt végl kérdéseket. Az irdsbeli feladatlapon 50 pont érhet6 el.

B) Valaszthato el6adastémak

A versenyz6nek a kett6 valaszthaté téma kozil egyet kell kidolgoznia, és azt szdban egy 15 perces
el6adas keretében bemutatnia. Az el6adast kdvetGen a birald bizottsag kérdéseket tesz fel legfeljebb
5 perces id6keretben. Az elGadadshoz szemléltet6eszk6z haszndlata kotelezd (szamitdgépes
prezentacid és/vagy egyéb kreativ szemléltetGeszk6z). Az el6adasnak a téma részletes kiirdasanal
felsorolt elemeket tartalmaznia kell, ugyanakkor a versenyz6 egyéb szempontokra is kitérhet

el6adasaban.

Az el6adasra maximum 75 pont adhaté, amely a kdvetkez6k szerint oszlik meg:

Osszes feladatelem feldolgozésra kerilt — 5 pont

szakmai tartalom — 30 pont

kommunikdcids készség, a kérdésekre adott valaszok — 30 pont

a hagyomanyos Power Point prezentacion kivil egyéb szemléltet6eszkéz — 10 pont

A versenyzdk a szébeli témakra kiilon jelentkeznek. A jelentkezés CooSpace-en torténik
versenyszerien. Egy témat csak 1 f6 versenyzd valaszthat. Jelentkezni 2024. februar 23. 18:00 és
2024. februar 25. 23:55 k6zott lehetséges. A valaszthato témadk listdja:

1. Novényi antioxidansok = csodaszerek?



HERBA MEDICA Tanulmdnyi Verseny SZOBELI FORDULO

2. Mit jelent a kézzel késziilt a gyogyszerészetben?
(magisztralis, individualis, ezek szabalyozasa)

3. Borsmenta, az év gyogynovénye 2024-ben
(botanika, tradicionalis alkalmazas, bizonyitott hatasok, ipari felhasznalas)

4. Pestis régen és az Ujkorban, a valésagban és a miivészetekben

TBC - van e még jelentGsége napjainkban?

6. ,Otpercenkint jegyeztem. Nitromint mdr nem segitett. Gércsre gércs! Megint!”
Szivérrendszeri betegségek megjelenése az irodalomban egy szabadon valasztott
mialkotdson keresztil

7. Gyogyszer-étel interakciok, avagy hogyan befolydasolja az étkezés a gydgyszerek
hasznosulasat

8. Kemoprevencio szerepe a daganatok megel6zésében

9. Mesterséges intelligencia szerepe a gydgyszerészetben

10. Antibiotikum rezisztencia — kihivasok az antibiotikumok fejlesztése teriiletén

11. A bélflora és az egészség kapcsolata.

12. A CBD olaj

13. Az Gjsziilott- és csecsemdbkor gydgyszerformai és kapcsolata a betegkdzpontu
gyogyszerészet szemléletével
(A versenyz6t6l elvart, hogy ismertesse a legf6bb terdpias szempontokat az Gjszilott- és
csecsemGbkor gyogyszerelésével kapcsolatban. A legf6bb kiilonbségek és altalanos
megfontoldsok kihangsulyozasa: miért kiilondsebb ez a célcsoport? Konkrét példak
bemutatasa, forgalomban lévé készitmények és a keresémunka taldlataibdl, az ott
felbukkané lehetdségekbdl. Térjen ki a csomagoléanyagok és adagoldeszk6zok fontossagara
is.)

14. Természetes és mesterséges szinezékek. Mit (I)ehet mivel?

15. Tudatos gyogyszerhasznalat, gydgyszer- és egészségiigyi hulladék kezelése, a
gyogyszerhaszndlat és kornyezetvédelem kapcsolata.

16. Veszélyesek-e a teljesitményfokozo szerek?

b

B) Laboratériumi feladatok

Szénhidratok vizsgalata

A laborasztalon hat darab szdmozott tasakot talalsz, melyek hat kiilénb6z6 szénhidrat (glikdz,
fruktdz, szachardz, kukorica-, burgonya- és rizskeményit6) mintajat tartalmazzak (kilon-kulon). A
feladatod beazonositani a mintakat, azaz a rendelkezésedre allo vegyszerek, eszkdzok segitségével
megmondani, melyik tasak melyik szénhidratot tartalmazza.

Rendelkezésedre allé eszkozok: kémcsovek, kémceséfogd, Bunsen-égé, vizfirdd, targylemez,
fed6lemez, mikroszkdp

Rendelkezésedre allé reagensek: Fehling-l-oldat, Fehling-ll-oldat, Lugol-oldat, higitott sdsav, ezist-
nitrat-oldat, ammanium-hidroxid-oldat, natrium-hidroxid-oldat, rezorcin, desztillalt viz.

Roviden vazold a mintdk meghatarozasanak menetét (ide nem kellenek reakcidegyenletek, csak a
meghatarozas lépései)!
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A mintak beazonositdsdhoz kapcsoléddan vdlaszolj az alabbi kérdésekre, ill. oldd meg a feladatot:

1. ird fel a gliikdz, a fruktdz és a szachardz szerkezeti képleteit (a monoszacharidokat gy(ir(is- és nyilt
lancu formaban is)! Jeldld a meghatéarozas szempontjabdl fontos funkcids csoportot/csoportokat!

2. ird fel a gliikdz Fehling-reakcidjanak egyenletét/egyenleteit!

3. Készits rajzot a mikroszkdpos megfigyeléseidrdl!

A vegyliletek meghatdrozasara és a valaszlap kitoltésére 120 perc all rendelkezésre.

A felkésziléshez segitségedre lehetnek a VIII. Magyar Gydgyszerkdnyv alabbi cikkelyei:

https://ogyei.gov.hu/dynamic/2023 2 kozlemeny/0349 Oryzae%20amylum 11 0 kesz.pdf

https://ogyei.gov.hu/dynamic/2023 2 kozlemeny/0344 Maydis%20amylum 11 0 kesz.pdf

https://ogyei.gov.hu/dynamic/2023 2 kozlemeny/0355 Solani%20amylum 11 0 kesz.pdf



https://ogyei.gov.hu/dynamic/2023_2_kozlemeny/0349_Oryzae%20amylum_11_0_kesz.pdf
https://ogyei.gov.hu/dynamic/2023_2_kozlemeny/0344_Maydis%20amylum_11_0_kesz.pdf
https://ogyei.gov.hu/dynamic/2023_2_kozlemeny/0355_Solani%20amylum_11_0_kesz.pdf

