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Novény neve: Artemisia absinthium (fehér Grom)

Felhasznalasa: Etvagyfokozd, emésztés-elGsegitd, epehajtd hatast drog. Teaként étvagytalansag és
emésztési panaszok kezelésére, valamint az epeelvalasztas fokozasara alkalmazzak.

Azonositasa

Makroszképos: A drog 50-80 mm hosszUsagu, barna felszinl, sargasfehér belseji
szardarabokbdl és sziirkészold szind, poritott levéldarabokbdl all.

Organoleptikus: a drog erdsen keser( iz(, esetleg kissé aromas.

Mikroszkdpos: A poritott levéldarabkakbdl keveset a mikroszkdp targylemezére szérunk és
megcseppentjik glicerin-viz 1:1 ardnyu elegyével, majd fed6lemezzel lefedjiik. Ezt kdvetben a
drogot mikroszkdp alatt vizsgdljuk. 40-szeres nagyitason a sotét drogdarabkak szélén attetszé
sz6rképleteket lathatunk.

Novény neve: Althaea officinalis (orvosi ziliz)

Felhasznaldsa: Nyalkatartalmu drog, tedja szdraz kohogés csillapitasara, valamint torokfajas esetén
alkalmazhato.

Azonositasa

Makroszképos: A drog 5-10 mm levéllemez és levélnyéldarabokbdl all. A levéllemez mindkét
oldalan vastagon, s(r(in, barsonyosan sz6ros, sziirkészold szinl és selymes fény(.

Organoleptikus: A drog szagtalan.

Mikroszkdpos: Kis mennyiségl drogport szérjuk targylemezre és cseppentsiik meg
kloralhidratoldattal, ezutan fedjik le fed6lemezzel és hagyjuk allni néhany percig. Ezt kovetéen
vizsgdljuk a drogot mikroszkdp alatt.

A kloralhidrat a levelet elszinteleniti (deriti), igy az attetsz6vé, mikroszkdpban vizsgalhatéva
valik. A készitményen 2-6 sugaru csillag alaku fed6sz6roket, vagy helyenként azok
maradvanyait lathatjuk. Az érszigetek szabdlytalanul sokoldaltak. JellemzGek a buzoganyfej
alaku kalcium-oxalat kristalyok, melyek tébbnyire az erek oldalan egysorban helyezkednek el.
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Novény neve: Althaea officinalis (orvosi ziliz)

Felhasznaldsa: Nyalkatartalmu drog, tedja szdraz kohogés csillapitasara, valamint torokfdjas esetén
alkalmazhaté.

Azonositasa

Makroszkdpos: A 2-3 éves novény gyokere hamozva, 3-4 mm-es kockakra apritva kerl
gyogyszertari forgalomba. A hdmozott gyokér fehér, sargasfehér, esetenként halvanybarna

e

szind, a lemetszett gyokéragak helyén barna foltos. A felliletérdl a hancsrostok finom szalakban
lehdzhatok.

Organoleptikus: ize enyhén édeskés, nyalkds, megnedvesitve nyalkas tapintasu.

Novény neve: Pimpinella anisum (k6zdnséges anizs)

Felhasznaldsa: Gorcsoldd, emésztést elGsegitd, koptetd, tejelvalasztast fokozd hatadsu drog. Teaként
emésztési panaszok, elsésorban gorcsok kezelésére, valamint kdpetiritéssel jaréd kohogésben, illetve
szoptatas alatt a tejelvalasztas fokozasara alkalmazzak.

Azonositasa

Makroszkdépos: az ikerkaszat két résztermése tobbnyire egyben marad, és dltaldban
megtaldlhatod rajta a terméskocsany kissé gorbiilt, vékony, merev darabja. A termés tojasdad
vagy korte alaku, oldalrdl gyengén 6sszenyomott, sargaszold vagy zoldessziirke szin(, 3-5 mm
hosszu, és legfeljebb 3 mm széles.

Organoleptikus: a drognak jellegzetes, fliszeres illata van.

Novény neve: Citrus aurantium ssp. aurantium (keser(i narancs)

Felhasznaldsa: A keser( narancs héjat keser( ize miatt étvagy- és emésztésjavitd tedk elGallitasara
hasznaljak, de illéolajtartalma révén egyéb felhasznalasi célu teaknak is kellemes aromat kdlcsonoz.

Azonositasa

Makroszkdépos: a kiilonb6z6 méretlire vagott drogdarabok kemények. Kivil sargds-vorosek,
felliletiik egyenetlen. Bels6 oldaluk sziirkésfehér, taplds dllomanyu, sargas szallitdnyalabokkal
atsz6tt.

Organoleptikus: szaga illatos, ize fliszeres, keser.
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Novény neve: Carum carvi (fliszerkdmény, konyhakdémény)

Felhasznaldsa: Emésztést elGsegit6, enyhe gorcsoldd, puffaddst mérsékld hatdssal rendelkezik.
Teaként emésztési panaszok, teltségérzés, gyomor- és bélgorcsok, valamint puffadads és kezelésére
alkalmazzak.

Azonositasa

Makroszkdpos: Az ikerkaszattermés két féltermésre esik szét, amelyek hosszukasak, enyhén
gorbiltek, mindkét végikon elkeskenyeddk, hosszanti irdnyban bordazottak, 4-5 mm
hosszlak és 1 mm szélesek. Szinlik szlirkésbarna.

Organoleptikus: A drog jellegzetes koményillatu és iz(.

No6vény neve: Centaurium erythraea (kis ezerjéf()

Felhasznaldsa: A novény keserlanyag-tartalmanak készénhet6en étvagy- és emésztésjavitd, enyhe
epehajtd hatasu.

Azonositasa

Makroszkdpos: A drog 5-10 mm darabokbdl allé szar, valamint téredékes levéllemez és
virdgdarabkdakbdl all. A levéltoredékek sotétzold szinliek. A szar kiils6é része zold, belseje
sargas-fehér szinli. Megfigyelhet6 a rdzsaszin(i viragtakard.

Novény neve: Crataegus sp. (galagonya fajok)

Felhasznaldsa: A galagonya a szivelégtelenség, id6skori szivizomgyengeség kezelésére alkalmazhatd.
Enyhe kardiotonikum, értagitd hatdsu, javitja a sziv vérellatasat, tagitja a szivkoszoruereket, javitja a
sziv vérellatasat.

Azonositasa

Makroszképos: A galagonya szdritott termése narancsvordstél sotétpiroson at a feketés
pirosig valtozik, gdmbos vagy kissé megnyult gombos alakuak, 5-12 mm atmérgjliek.

Organoleptikus: a drog édeskés iz(.
Mikroszképos: -

Azonositasi reakcid: Bate-Smith-reakcio (procianidinkimutatds): dorzsmozsarban poritsunk 8-
10 darab termést, és ebbél vegyiink ki 0,2 g drogport, amelyet helyezziink egy f6z6poharba és
adjunk hozzd 10 cm?® 2M-os sdsavat, majd 30 percig vizflirdén melegitve készitsiink kivonatot.
igy a galagonyabdl nemcsak kivonjuk a procianidineket, hanem egyuttal hidrolizist is végziink.
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A 30 perc letelte utan hitsik le a kivonatot, majd szlir6papiron szlrjiik meg, a szlirletet
kémcsében razzuk 6ssze 5 cm? butanollal. A keletkezett antocianidin miatt a butanolos felsd
fazis voros szind lesz.

No6vény neve: Equisetum arvense (mezei zsurld)

Felhasznaldsa: Vizelethajtd hatdsu, alsé hugyuti fert6zések kiegészit6é kezelésére alkalmazzak a
drogbdl készilt teat.

Azonositasa:

Makroszkdpos: A tiilevélre emlékeztets pikkelylevelek 5-10 mm hosszuak, 2-3 mm szélesek és
z6ld szinliek. A meddd hajtas szara zold szin(, drogja 15-20 mm hosszu darabkakbdl all, kiilsé
felszinén barazdalt mintazat figyelhet6 meg. Egyes drogdarabkdkon a pikkelyszer( levél a
szardarabbal egyitt fordul eld.

Novény neve: Foeniculum vulgare (édeskomény)

Felhasznaldsa: Alkalmazhatd emésztés elGsegitésére, emésztési panaszok (teltségérzet, puffadas,
gyomorgorcsok) leklzdésére. Tovabba hasznalhaté fels6 léguti gyulladas esetén, horghurutban
koptet6ként és kohogés csillapitdsara. Kismamaknak tejszaporitéként is ajanlott a fogyasztasa.
Kisgyermekeknél is biztonsagosan alkalmazhaté szélhajtoként, étvagyjavitoként.

Azonositasa

Makroszképos: az ikerkaszattermés tojasdad, mindkét végén elkeskenyedd, hosszan
bordazott, 4-10 mm hosszUu és 2—3 mm széles, szinte mindig szétesik két résztermésre. A
terméstartd szalkaszerd, a termés csucsan 1évd bibevankos kup alaku. Szine szirkésbarna.

Organoleptikus: illata kellemes, ize édes, aromas, kissé h(sits, csip6s.
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Novény neve: Rhamnus frangula (kutyabenge)
Felhasznaldsa: Hashajtd hatassal rendelkezik. Teaként székrekedés kezelésére alkalmazzak.
Azonositasa

Makroszképos: A kb. 1 mm vastag kéregdarabok bdrszovetének kilsé rétege (fellem)
sotétbarna szind, belsé felliletiik narancssarga.

Azonositasi reakcié: Doérzsmozsarban poritsunk 0,5 g kutyabengekérget, majd szorjuk
Erlenmeyer-lombikba. Ezutan a drogporhoz adjunk 10 cm? etil-acetétot. 2 perces razogatassal
végezziink kivonast, majd a kivonatot vattapamaton kémcs6be sz(rjik. A szlrlethez adjunk kb.
1 cm® 10%-os ammoniaoldatot, és razzuk 6ssze a kémcsé tartalmat, majd varjuk meg a
folyadékfazisok szétvalasat. Azammodnia hozzdaddsa utan két fazis alakul ki. A fazisok szinesek.
A vizes fazis a drogban [évé antrakinon tipusu vegyliletek miatt piros szind lesz.

No6vény neve: Hibiscus sabdariffa (rozella, hibiszkusz)

Felhasznaldsa: Enyhén savanykas ize és élénk szine miatt tedkban korrigensként (iz- és szinjavitd)
alkalmazzak.

Azonositasa

Makroszkdpos: Az 5-15 mm hosszu csésze husos, szaraz, konnyen torik. Szinlik vildgospirostol
sotétlildig terjed, belsé oldaluk alapi része valamivel halvanyabb, néha sargasfehér. Elporitva
biborvoros szind.

Organoleptikus: A drog savanyu izd.

Mikroszképos:  Mikroszkép alatt, R  klordl-hidrat-oldatban  vizsgdlva, benne
parenchimarészletek lathaték, melyek tulnyomdrészt vords szinlek. Ezek szamos kalcium-
oxaldt rozettakristalyt tartalmaznak, tovabba szérvanyosan nyalkatartok is el6fordulnak,
melyek néha szogletes epidermiszsejtekkel és anizocitikus sztémaapparatussal egyiitt jelennek
meg. Spirdlis és hdldzatos vastagoddsu edényeket tartalmazéd szallitonyaldbok szamos
toredéke lathaté még. Tag Uregl szklerenchimatikus rostok és — ritkdn — négyszogletes,
godorkés vastagodasu parenchimasejtek is megfigyelhet6k.
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Novény neve: Lavandula angustifolia (keskenylevell levendula)

Felhasznaldsa: A levendula nyugtalansdg, dlmatlansag esetén, valamint idegi eredetl gyomorirritacid,
hasi diszkomfort, emésztési panasz enyhitésére alkalmazhato.

Azonositasa

Makroszkdpos: A forrt csésze sziirkéskék szini alig lathatd cimpakkal, az ajakos parta kék,
lilaskék szin(i. A 5-10 mm méretd virdg gyakran csészére és partdra esik szét.

Organoleptikus: A drog igen er6és aromas illattal rendelkezik.

Novény neve: Levisticum officinale (lestyan)
Felhasznalasa: Vizelethajté hatdsu, also hugyuti fert6zések kezelésében alkalmazzak teajat.
Azonositasa

Makroszkdpos: A 2-3 mm vastag, fas gyokérdarabkak kérge vorosesbarna, belsd torési felllete
sargdasfehér szind.

Organoleptikus: Zellerre emlékeztetd illatu és izd.

No6vény neve: Glycyrrhiza glabra (igazi édesgyokér)

Felhasznaldsa: Az édesgyokeret koptet6 hatdsa miatt Iéguti hurut, valamint nyalkahartyavédé hatésa
miatt gyomor-bélrendszeri fekély kiegészité kezelésére haszndljak. Edes ize miatt izjavitd, emiatt
kiilonféle teadsszetételek komponense.

Azonositasa

Makroszkdépos: a gyodkerek 4altaldban 3-5 mm-es darabokra keriilnek a kereskedelmi
forgalomba. A gyokerek kivil sotét barnak, szirkésbarndk, belil sargas szinliek, hosszaban
rancosak vagy barazdaltak, a viznél nehezebbek, fdsodottak. A drog torése rostos.

Organoleptikus: ize felt(inGen édes.
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Novény neve: Humulus lupulus (komld)

Felhasznaldsa: Nyugtatd, altatd hatdssal rendelkezik. Teaként nyugtalansag és alvaszavarok kezelésére
alkalmazzak.

Azonositasa

Makroszkdpos: A drogban Iév6 barnassarga fellevelek kb. 10 mm hosszuak és 5 mm szélesek,
tojasdadok, feliiletlikon a halvanysarga erezet jél kivehetd.

Mikroszkdépos: A drogdarabkakat targylemezre helyezziik, megcseppentjik glicerin-viz 1:1
aranyu elegyével, majd fed6lemezzel lefedjik. Ezt kovetéen a drogot mikroszkdp alatt
vizsgaljuk. 40-szeres nagyitason az attetsz6 fellevelek erezete jdl kivehet6, rajtuk helyenként
borostyansarga mirigysz6rok lathatok.

Novény neve: Marrubium vulgare (orvosi pemetefd)

Felhasznaldsa: Az orvosi pemetefli kohogéscsillapitd hatasa miatt légati hurut, keser( ize miatt
étvagytalansag, emésztési zavarok kezelésére alkalmazhatd.

Azonositasa

Makroszképos: A kereskedelmi forgalomban kaphaté drogban felismerhet6k a szardarabok,
amelyek négyszogletesek, altaldban 1-2 mm, maximum 7 mm atmérégjliek. A fiatal szar fehéres,
pelyhes sz6rokkel slrln boritott, az idésebb szar zoldessziirke, kevéssé sz6ros. A drogban
gyapjas-molyhos, fehér sz6rokkel slrdn boritott, szlirkészold levelek apré darabokra vannak
apritva.

Organoleptikus: A friss drog szétdorzsolve kellemes, balzsamos illatd, szagat azonban hamar
elveszti. [ze ersen keserdi, kissé csipds.

No6vény neve: Matricaria recutita (orvosi székfl, kamilla)

Felhasznaldsa: Gyulladascsokkent6- és enyhe simaizomgorcsoldd hatdssal rendelkezik. Teaként
emésztési panaszok (gyomor- és bélgorcs, gyomorhurut), valamint meghdilés kezelésére alkalmazzak.

Azonositasa

Makroszkdépos: a drogban felismerhet6k a névény kup alaku virdgzatai, rajtuk a fehér nyelves
és a sarga csoves viragokkal

Organoleptikus: a drog kellemes illatu.
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Mikroszkdpos: A drog kis részletét mozsarban szétdorzsolve apritjuk. Kevés drogport szérjunk
a mikroszkép targylemezére és cseppentsiik meg glicerin-viz 1:1 aranyu elegyével, majd
fed6lemezzel fedjik le. Ezt kbvet6en vizsgdljuk a drogot mikroszkép alatt. Mikroszképpal a
fészekviragzat részei (csdves és nyelves viragok, fészekpikkelyek) jol megfigyelheték.

Azonositasi reakcid: EP-reakcio (proazulének kimutatdsa): Poritsunk 0,1 g kamillaviragzatot
doérzsmozsdrban, majd a drogport helyezziik egy kémcsébe és adjunk hozzd 5 cm? EP-reagenst
(p-dimetilamino-benzaldehid jégecetes oldata). Forrd vizfiird6be martva melegitsiik 5 percig.
Az EP-reagenssel a kamilldban Iévé terpenoid tipusu proazulének kék szinreakciot adnak. A
kivonat sarga hattérszine miatt az oldat z6ld, esetleg barnas szin( lesz.

Novény neve: Melissa officinalis (orvosi citromf()

Felhasznaldsa: A droghdl készilt tea enyhe nyugtatd hatdssal bir, ideges eredetli emésztési panaszok
enyhitésére is alkalmazzak.

Azonositasa
Makroszképos: a drogban fehéreszold levéldarabkak Iathatdak.

Organoleptikus: a drog enyhén citromillatu.

No6vény neve: Mentha x piperita (borsosmenta)

Felhasznaldsa: Gorcsoldd, koptetd, antibakteridlis hatassal rendelkezik. Teaként gyomor- és
bélgdrcsok, felsé léguti hurutok kezelésére, valamint izjavitoként alkalmazzak.

Azonositasa
Makroszkdpos: A drog élénkzold szind levéldarabokbdl all.

Organoleptikus: A drog jellegzetes mentolillatu, csipds, mentolos, hsit6 izd.

No6vény neve: Achillea millefolium (k6zonséges cickafark)

Felhasznaldsa: Gyulladascsokkents- és enyhe simaizomgorcs-oldd hatassal rendelkezik. Tedjat enyhe
emésztési panaszok, gyomor-bélgércsok kezelésére alkalmazzak. Kismedencei, pl. menstrudcios
gorcsok enyhitésére is hasznaljak.

Azonositasa
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Makroszkdpos: a drogban 3 mm atméréji 5-10 mm hosszu szardarabkak figyelhetéek meg,
amelyek kilsé része sziirkészold szinl, a belseje fehér. A levéldarabkak szérozottek. A
fészekpikkelyek jol felismerhet6ek, sziirkészold szinliek. A drogpor zold vagy sziirkészold szind.

Organoleptikus: A drogpor sziirkészoéld szin(, jellegzetes szagu.

Azonositasi reakcio: EP-reakcio (proazulének kimutatdsa): Poritsunk 0,1 g cickafark virdgos
hajtast dérzsmozsarban, majd a drogport helyezziik egy kémcs6be és adjunk hozza 5 cm?® EP-
reagenst (p-dimetilamino-benzaldehid jégecetes oldata). Forro vizfirdébe martva melegitsiik
5 percig. Az EP-reagenssel a cickafarkban |évé terpenoid tipusu proazulének kék szinreakciot
adnak. A kivonat sarga hattérszine miatt az oldat z6ld szind lesz.

Novény neve: Quercus petraea (kocsanytalan tolgy), Quercus robur (kocsanyos tolgy)
Felhasznaldsa: Fehérjéket denaturdlé hatdsa miatt enyhe hasmenésellenes hatdssal rendelkezik.
Azonositasa

Makroszkdépos: a kéregdarabokon vékony 1-2 mm vastagsdgu, szlirke szin(i szovettajat
figyelhetlink meg, amely alatt 3-5 mm vastagsagu vorosszin( rész talalhato.

Azonositasi reakcié: Dorzsmozsarban poritsunk 0,1 g tolgyfakérget, majd a poritott drogot
szorjuk egy kémcs6be és nedvesitsik meg néhdny csepp 70%-os etanollal, majd adjunk hozza
10 cm? vizet. A kémcsdvet forrd vizfiird6be martva 2 percig végezziink kivonast. A kivonatot
vattapamaton sz(rjiik meg, majd a szobahémeérsékletlre hilt kivonathoz adjunk 1 csepp FeCls-
oldatot. A kivonat a vas(lll)-klorid hozzacseppentése utan sotétkék szinl lesz, a kémcsé
tartalmat Osszerdzva az elegy fekete szinlre valtozik. A tolgyfakéreg kivonataban a
cserz8anyagok vas(lll)-kloriddal sotétkék szini komplexeket képeznek.

Novény neve: Cassia senna (alexandriai szenna)

Felhasznaldsa: A drog hashajté hatasu. Székrekedés kezelésére rovid ideig (legfeljebb 2 hét)
alkalmazhatd. A hatas a drog alkalmazasatol szamitott 6—8 éran belll jelentkezik.

Azonositasa

Makroszképos: A sziirkészold szinl levelek torékenyek, épszéliek. A kereskedelmi
forgalomban kaphaté drogban a novény levelei apré 1-3 mm széles és 2-4 mm hosszu,
szlirkészold, vilagoszold, sargaszold szinl darabokként figyelhet6k meg.

Azonositasi reakcid: Dérzsmozsarban poritsunk 0,5 g szennalevelet, majd szérjuk Erlenmeyer-
lombikba. A drogporhoz adjunk 10 cm? etil-acetdtot és 2 percig razogatédssal végezziink
kivondast, majd a kivonatot vattapamaton sz(irjiik kémcsébe. A sziirlethez adjunk 2 cm? 10%-os
ammaoniaoldatot, és razzuk O0ssze a kémcsd tartalmat, majd varjuk meg a folyadékfazisok
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szétvalasat. Az ammonia hozzdadasa utan két fazis alakul ki. Az elklloniilS fazisok szinesek. A
vizes fazis szine az egyes antrakinon tartalmud drogokra (pl. kutyabengekéreg, szennalevél)
jellemz6. A szennalevél esetében a vizes fazis halvany narancsos rézsaszind.

Novény neve: Solidago canadensis és Solidago gigantea (kanadai aranyvesszd, magas aranyvesszg)

Felhasznaldsa: Vizelethajté hatdssal rendelkezik. Teaként alsé hugyuti gyulladasok és fertézések
esetén alkalmazzak.

Azonositasa

Makroszkdpos: A drog nagyrészt élénkzold levéldarabokat és barna felszinl, sargasfehér
belsejli szardarabokat tartalmaz, melyek kézoétt jol felismerhet6k a sarga viragokbdl allé 2—3
mm atmérgjd fészekvirdgzatok.

Novény neve: Taraxacum officinalis (pongyola pitypang)

Felhasznaldasa: A pitypangot enyhe huagyuti panaszok esetén vizelethajtasra alkalmazzak.
Etvagytalansag, vagy epeelvalasztds zavaraval jaré enyhébb emésztési panaszok kezelésére is
alkalmazzak.

Azonositasa

Makroszképos: A kereskedelmi forgalomba kaphatd gyokérdrog szdllaskinézetld. A barnas
szinl 1 mm vastagsagu kéreg gyakran levalik az alatta |évé fehér szin(i drogrél. A drog torése
sima és nem lisztes.

No6vény neve: Thymus vulgaris (kerti kakukkf()

Felhasznaldsa: A kakukkfl fels6 léguti hurut esetén és produktiv kohogés esetén koptetéként
hasznalhato. Antibakterialis hatdssal is rendelkezik.

Azonositasa

Makroszkdépos: A drog 10-20 cm-es viragzd dgvégekbdl all, amely morzsoltan vagy apritottan
kerlilnek a forgalomba. A drogban sotét sziirkészold, keskeny agvégek, és igen apré 1-2 mm
hosszu, 0,5-1 mm széles levelek figyelhet6k meg.

Organoleptikus: A drog erGsen fliszeres, jellemzGen timolra emlékeztets, kellemes
szagu. ize fliszeres.
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Mikroszkdpos: Binokularis mikroszkdp alatt a drog felszinén sétabot alaku sz6rok, valamint
barna szin(, barna szemolcsokre emlékeztetd mirigysz6rok figyelheték meg.

Novény neve: Tilia cordata (kislevel(i hars), Tilia platyphyllios (nagylevel(l hars)

Felhasznaldsa: Megfazasban alkalmazott teak 6sszetevéje (nyalkatartalma révén csillapitja a szaraz
kohogést), de kellemes ize miatt egyéb teakban is megtaldlhato.

Azonositasa

Makroszkdpos: a drog durvan toredezett vilagoszold murvalevelekbdl, valamint a sarga szini
virdgzatbdl all.

Organoleptikus: a drognak kellemes, jellegzetes illata van.

No6vény neve: Arctostaphylos uva-ursi (orvosi medvesz616)

Felhasznaldsa: A medvesz6l6 alsd hugyuti fert6zések kezelésére alkalmazhatd antibakterialis,
fert6tlenit6 és vizhajté hatasa miatt.

Azonositasa

Makroszkdpos: A kereskedelmi forgalomban kaphaté drogban a levelek apritott formdaban
fordulnak elé. A drogban az épszéll, b6érnemd, merev levéldarabkak jol felismerheték. A
levéllemez szine fényes, sotétzold, kopasz. A fonak alig fényld, halvanyabb z6ld. A drogban
barndsvoroses levéldarabok és apro szardarabok el6fordulhatnak.

Organoleptikus: a drog szagtalan, ize 6sszehlzd, keserd.

Azonositasi reakcid: Dérzsmozsarban poritsunk 0,1 g orvosi medvesz616 levelet, majd szérjuk
kémcsébe és nedvesitsiik meg néhany csepp 70%-os etanollal, ezutan adjunk hozza 10 cm?
vizet. A kémcsovet forrd vizfird6be martva 2 percig végezzilk a kivonast. A kivonatot
vattapamaton sz(rjiik meg, majd a szobahémeérsékletlre hllt kivonathoz adjunk 1 csepp FeCls-
oldatot. A kivonat a vas(lll)-klorid hozzacseppentése utdn sotétkék szinl lesz, a kémcsé
tartalmat 6sszerdzva az elegy fekete szinlre valtozik, mivel a medveszG6l6levél kivonatdban a
cserz6anyagok vas(lll)-kloriddal sotétkék szin komplexeket képeznek.

Novény neve: Valeriana officinalis (macskagyokér)

Felhasznaldsa: Nyugtatd, altatd hatdssal rendelkezik. Teaként nyugtalansag és alvaszavarok kezelésére
alkalmazzak.

Azonositasa
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Makroszkdpos: A szirkésbarna felszinli gyokérdarabok 1-3 mm atméréjliek. A drog
tartalmazza a novény rizémajanak 4—7 mm atmérdgjd, szabdlytalan alaku, szirkésbarna szind
darabjait is.

Organoleptikus: A drog athatd, kellemetlen, izovaleridnsav szagu.

Novény neve: Verbascum phlomoides (sz0sz6s 6korfarkkord)

Felhasznaldsa: A drog léguti hurut, szdraz kohogés kezelésére alkalmazhaté. Kellemes ize, enyhe
hatdsa miatt a gyermekgydgydszatban is jol haszndalhato.

Azonositasa

Makroszképos: A drog a csésze nélkil gydjtott és szaritott parta. Az 1 cm nagys(igl partacsé
aranysarga, kiilsé oldala nemezszerten sz6ros.

Organoleptikus: A drog szaga a mézre emlékeztet. ize édeskés, nyalkas.

Novény neve: Viscum album (fehér fagyongy)
Felhasznaldsa: tradiciondlis vérnyomascsokkentéként ismert. Vérnyomdascsokkenté hatdsa dtmeneti.
Azonositasa

Makroszkdpos: A kereskedelmi forgalomban kaphaté drogban az apritott szardarabok mellett
levéldarabok is megfigyelhet6k. A kiilonbdz6 vastagsagu és hosszlisagl szardarabok kivil
zb6ldes-barnasak, beliil élénkzoldek. A levéldarabok szine a sargatdl a méregzoldig valtozhat.



