HERBA MEDICA Tanulmdnyi Verseny LABORATORIUM °

VERSENYZ®O NEVE

REGISZTRACIOS AZONOSITO

Egy 35 éves atlagos testtomegl férfi a haziorvosatdl a gyégyszertdrba latogat. A vizsgdlati lapjan a
kovetkezbket olvashatjuk:

A felndétt beteg hasfédjdsra panaszkodik. Vizsgdlat sorén kéros
elvaltozds nem mutathatd ki.

Javaslat: Puffadédst okozd élelmiszerek keriilése és gybdbgytea
fogyasztidsa (1 hétig esténként 1 csészével).

1. A teareceptek koziil valassza ki a beteg szamara alkalmas teakeveréket!

(A receptgylijteményt a versenyzG6k a laboratériumban kapjak meg, a kiadott ndvénylista elegendé a felkésziléshez! A fenti
esetben pl. a Species carminativa teakeverék a megfelels, amelyet a versenyz6 az 6sszetevék hatasai alapjan azonosithat a
gyljteménybdl. El6fordulhat, hogy egy beteg szamara tébb alkalmas recept is taldlhatd a gytjteményben. llyen esetben
mindegyik valasztas helyes, de a tovabbi munkahoz egyet kell kivalasztani.)

e

2. Szamolja ki az elGirt terapia idejére sziikséges teamennyiség 6sszeteviinek tomegét!

(A receptgyljtemény dltaldban 100 g tomegU teakeverékre adja meg az 6sszetevSk aranyat. Itt azonban csak 7x5=35 g
teakeverék szlikséges. Egyszer(i aranyparral a versenyz6 megallapitja a bemérendd 6sszetev6k tomegét.)

3. irja le mindegyik teadsszetevd azonositasanak menetét és a taroléedény kédjat!

(A drogok szamozott taroldedényben kerlilnek elhelyezésre a laboratériumban. A versenyzé feladata, hogy (a kiadott
segédlet alapjan) makroszkdpos, mikroszkdpos, organoleptikus, vagy kémcséreakcidval azonositsa a drogot. Az azonositas
menetét részletesen ismertetni kell. Nem sziikséges a kiadott segédletben szerepl6 6sszes azonositasi |épést elvégezni. Ha
pl. a kakukkfiivet a versenyz8 egyértelm(ien tudja azonositani az illatardl, akkor elegendd ha csak azt végzik el.)

teadsszetevd (latin drognév) taroléedény kddja mennyiség azonositds menete

4. Mozsarba mérje Ossze a sziikséges drogmennyiségeket, ezeket elegyitse és a teafilterekbe a
tearecept szerinti dézisokban mérje ki!

(A kimért drogok tomegét visszamérjiik. A pontatlan kimérésért pontlevonas jar.)

5. Indokolja meg, hogy miért alkalmasak a felsorolt teadsszetevSk a beteg panaszainak
enyhitésére!

(Az egyes teadsszetevSk ismertetésre keriltek a kiadott segédanyagban. Ezek alapjan kell megmagyarazni, hogy az adott
Osszetev6 miért kerllt bele a keverékbe.)



HERBA MEDICA Tanulmdnyi Verseny LABORATORIUM °

SPECIES CARMINATIVA
Anisi fructus 20,0g
Foeniculi dulcis fructus 20,0g
Carvi fructus 20,0g
Matricariae flos 20,0g
Menthae piperitae folium 20,0g

Expedicio: Ceratzacskoban, teafilterekben.
Szignatura: Szélhajtd teakeverék.
Megjegyzés:

- 5g-nyiteakeveréket 1 csésze (2 dl) forrasban lévé vizzel ledntiink, 10 percig lefedve allni hagyjuk, majd sz(irjuk.
Fogyasztdsa naponta tobbszor étkezések kozott (vagy az orvos utasitasa alapjan), frissen készitve ajanlott.



