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HERBA MEDIEA

T anu\man\.p Verseny

Kedves Versenyzo!

Ko6szonjuk, hogy elfogadta meghivasunkat és regisztralt a Herba Medica
Tanulmanyi Versenyre!

A verseny szervezésénél célul tztik ki, hogy a feladatokon keresztiil a résztvevok
jobban megismerjék a gyogynoévényeket, a névénykémiat, valamint a gyogyszerész-
és orvostudomanyokat. A verseny célja tovabba az is, hogy On megismerje a
tudomanyos kutatas modszereit.

Nem arulunk zsakbamacskat, a feladatok nem koénnytek, olykor a valaszadashoz
alaposan utana kell jarni egy adott témakoérnek. Reméljuk, hogy az 1j ismeret
megszerzése és a versenyszellem kell6 motivacié lesz ehhez.

Technikai tudnivaldk
A feladatokat elektronikusan nyujtsak be a kovetkezé linkeken:

2. fordulo 1. feladat  https://goo.gl/forms/ZIdnrmbQbTiH8qW33
2. fordulo 2. feladat  https://goo.gl/forms/RQdmWeEiXUHGJpVn1l
2. fordulo 3. feladat  https://goo.gl/forms/Sk6X5Rtq6grDENfn2

2. fordulo 4. feladat  https://goo.gl/forms/CuT1C9QzJR7Gk8nH3
2. fordulo 5. feladat  https://goo.gl/forms/8p2hfVTv5ATXhZ033

Amelyik feladatnal ezt a piktogramot latja, annal a megoldast
E fényképezze /szkennelje be, és pdf vagy kép fajlba toltse fel az turlap
megfelelé részénél. Kérjuk, hogy az elektronikus dokumentumokban témoéritse a
képeket, tigy, hogy a rajta szerepld iras olvashaté legyen. Azok a feladatok, amelyek
olvashatatlanok, nem kertlnek kiértékelésre. (Ha a tomoritéssel, pdf fajl készitéssel
nehézségei vannak, latogasson el a verseny honlapjara, és tanulmanyozza a GYIK
menupontot!)

A 3. és 4. feladatnal a szamolasi feladatok végeredményét is be kell vinni az trlapra.
Fontos megjegyzés!: A Google Urlap nem tudja kezelni a tizedesvesszéket, ezért
kérjuk a szamadatoknal a tizedespontot hasznalja (tehat 1,00 helyett 1.00)!

A 2. fordul6 beadasi hatarideje: 2018. februar 28. 24:00.
Sikeres feladatmegoldast kivanunk!

Versenyszervezok
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A megoldast a kévetkezd (irlapon kiildje be: https://goo.gl/forms/ZIdnrmbQbTiH8qW33

NEGYFELE ASSZOCIACIO

A gyogyszertdrban taldlhatd szerek kiilonb6z6 kategdridkba sorolhatok. A reklamokban sokszor
hallhatjuk az étrend-kiegészité és a gyogyszer szavakat. Tudja-e mi a kiilénbség? Az Orszdgos
Gydqyszerészeti és Elelmezés-eqészséqiiqyi Intézet (OGYEI) honlapjdn, valamint a Gydgynévénylapon

megjelent irds alapjdn tdjékozddjon a terméktipusokrdl és vdlaszoljon az alabbi kérdésekre!
(A linkekre kattintva az adott honlap tartalma nyilik meg.)

Gyodgyszerek
Etrend-kiegészitSk
Mindketté

Egyik sem

o0 w >

. Forgalmazasuk engedélyezéshez kotott.

. Lehet tobbek kozt kapszula, por vagy tabletta formaju.

. A hagyomanyos étrend kiegészitését szolgalja.

. Daganatellenes szerek is lehetnek.

. A termék tartalmazhat vitaminokat, dsvanyi anyagokat.

. Betegségmegel6z6 hatdssal rendelkezhetnek.

. Bizonyitani kell a hatasossagukat.

. Alkalmazasuk soran nem fordulnak el6 mellékhatasok.

OO N[O N WN|F

. Gyogynovényekbdl elGallitott anyagokat is lehet ilyen formaban forgalmazni.

10. Gyartasa csak kllénleges engedélyhez kotott helyen torténhet.

EGYSZERU VALASZTAS
1. Melyik droggal téveszthet6 dssze leginkdabb a mérgez6 foltosbiirok-termés?
A. Koriandertermés
B. Lenmag
C. Ricinusmag
D. Anizstermés

2. Mely névény nem rendelkezik fényérzékenyité hatassal?
A. Medvetalp
B. Orbancfd
C. Oszivérf(i
D. Petrezselyem
3. Mely névény szolgdlt daganatellenes gydgyszerek fejlesztésének forrasaul?
A. Nyarfa
B. Fizfa
C. Roézsameténg
D. Kis meténg
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4. Az alabbi allitasok kozul melyik nem igaz a keményitére?
A. Vizzel melegitve kolloid oldatot képez
B. Higjodoldattal kék szint ad
C. Homopoliszacharidok keveréke
D. Vas(lll)-kloriddal vérés szint ad

5. Melyik nem elsédleges novényi anyagcseretermék-csoport?
A. Fenolos anyagok
B. Poliszacharidok
C. Zsiros olajok
D. Peptidek
6. Mely allitas nem igaz a jégecetre?
A. Abenne oldott bazisok er6ssége megnd, és a koztiik lévs baziserésség-kilonbség lecsokken.
B. Nemvizes kozeg( olddszer.
C. Jégecetben a perkldrsav erGs savként viselkedik.
D. A benne oldott szerves savak er6ssége megné.

7. Az alabbi szerkezeti elemek kozil melyik nem taldlhaté meg a zopiklon gyogyszermolekulaban?
A. imidazolgy(ir(
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8. Az aldbbi allitasok kozil melyik igaz a natrium-nitritre?
A. Vizes oldata savas kémhatasu.
B. Savas kozegben cinkkel natrium-nitratta oxidalodik.
C. (+5)-06s oxidaciés szamu nitrogént tartalmaz.
D. Hatomény kénsavval megcseppentjiik, barna nitrézus gazok keletkeznek.

9. Az aldbbi allitasok kozil melyik nem igaz az a-tokoferolra?
A. Fenol funkcidt tartalmaz.
B. Oxidaciora érzékeny.
C. Szintelen vagy halvanysarga kristdlyos por.
D. A szervezetben antioxidans szerepet tolt be.

10. Melyik névény f6 komponensének szerkezeti médositasaval allitottak el6 az agyi vérkeringést
javito vinpocetin nevii gyégyszerhatéanyagot?

A. Rdzsameténg
Kis télizold

Séskaborbolya

Onw

Orvosi tudofl
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2. KOMPLEX FELADAT 20 pont

A megoldast a kévetkezd (irlapon kiildje be: https://goo.gl/forms/RQdmWeEiXUHGJpVn1l

Selye Janos

Selye Janos (1907-1982) orvos-kutaté a stresszelmélet atyja. Az
altala kidolgozott elméletr6l olvasmanyos irds jelent meg a
Természet Vilaga folydiratban.

Csaba Gyorgy: Selye Janos és a stresszelmélet, Természet Vilaga 138
(12) 530-532. cikk a kovetkez6 linken érheté el:
http://www.termeszetvilaga.hu/szamok/tv2007/tv0712/csaba.html

A feladatlap megoldasa el6tt olvassa el a figyelmesen fent hivatkozott cikket!

A stressz az abran lathatd szervekhez és vegyiiletekhez kothet6. Pérositsa az abran lathato
betlijeleket a megnevezésiikkel! (A megoldashoz nem kell minden betlit felhasznalnil!)

1. sziirkedllomany

2. mellékvesekéreg

3. hipofizis

A termelt hormonok a stressz kialakulasaban és fenntartasaban jatszanak fontos szerepet. Milyen
vegylletcsoportba sorolhatdk ezek a hormonok?

4. szteranvazas vegyilet

5. peptid

6. katekolamin

Beadasi hatarid6: 2018. februar 28. 24:00.
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A kovetkez6 grafikon az altaldanos adaptacios szindroma folyamatat lathatjuk.

V

Ellendlloképesség mértéke

idé

A kévetkez6 mondatok egy-egy szakaszra vonatkoznak. irja a megfelels bet(jelet az allitas mellé!
Lehetséges vélaszok: I; J; K; egyik sem.

7. tulnyomdan paraszimpatikus hatds érvényesil

8. a szervezet felszabaditja az energiatartalékokat

9. ez a szakasz kimarad, ha pihen6idét iktatunk be

10. elindul a Cannon-féle vészreakcio

11. nG a szervezet ellendlléképessége

A népi gydgyaszatban az Un. adaptogén hatdsu ndvények fogyasztasatdl a stresszel szembeni
ellenallas megnovekedését remélik. A Panax ginseng (ginzeng), a Withania somnifera (dlombogyd) és
a Rhodiola rosea (illatos varjuhaj, rozsagyokér) a legismertebb ezen névények koziil.

Panax ginseng Withania somnifera Rhodiola rosea

EGYSZERES VALASZTAS
Hol alkalmaztak ezeket a ndvényeket a népgyogyaszatban?
12. Panax ginseng

A) Kina

B) Eurdpa

C) Afrika

D) Eszak-Amerika
E) India

Beadasi hatarid6: 2018. februar 28. 24:00.
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13. Withania somnifera

A) Japan

B) Eurdpa

C) Afrika

D) Eszak-Amerika
E) India

14. Rhodiola rosea

A) Ausztralia

B) Eurdpa

C) Afrika

D) Eszak-Amerika
E) India

15. A népi gyogydaszatban mindharom névénynek ugyanazon szervét hasznaljak fel. Melyik ez a szerv?

A) termés
B) levél

C) viragzat
D) gyokér

A képen a Panax ginseng gydkerének keresztmetszete lathatd
(Liu et al. Comb Chem High Throughput Screen. 2010
13(10):869-84.). irja be a megfelel6 betl jelét az alabbi
mondatokhoz! (A megolddshoz nem kell minden bet(it
felhasznalni!)

16. trachea és tracheida

17. vastagodasért felel6s osztéddszovet

18. masodlagos bdrszovet

19. Hol dolgozott Selye Janos?

A) Szegedi Orvostudomanyi Egyetem
B) Oxfordi Egyetem, Egyesiilt Kiralysag
C) Stanford Egyetem, Egyesiilt Allamok
D) Montreali Egyetem, Kanada

20. Hogyan kot6dik Komaromhoz Selye Janos?

A) itt szlletett

B) itt végezte orvosi tanulmanyait
C) itt toltotte gyermekkorat

D) itt taldlhatd a sirhelye

Beadasi hataridd: 2018. februar 28. 24:00.
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Beadasi hatarid6: 2018. februar 28. 24:00.
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3. ADAGELLENORZES SZAMOLASI FELADAT 30 pont

r rr

A megoldast a kévetkezd (irlapon kiildje be: https://goo.gl/forms/Sk6X5Rtq6grDENfn2

A gyodgyszertarakban nem csak a gydgyszergyarakban készilé termékek, hanem helyben, a
gyogyszertarban elkészitett készitmények is kaphatéak. Ezeknek az Un. magisztralis gydgyszereknek az
elénye, hogy kifejezetten a betegek sziikségleteinek megfeleléen késziilnek, példaul hatdéanyagaik
ddzisa szorosan igazodik a beteg testtémegéhez, életkorahoz.

Az orvos dltal rendelt magisztralis gydgyszert a gydgyszertarban csak abban az esetben lehet elkésziteni
és kiadni, ha a gydgyszerrendelés megfelel a vonatkozé jogszabalyoknak. Az errél szél6 jelenleg
hatélyos jogszabaly a 44/2004. (IV. 28.) ESzCsM rendelet ,,az emberi felhasznélasra kerilé gyogyszerek
rendelésérdl és kiadasardl”, melynek egyik paragrafusa az alabbi:

13 § (4) Ha az orvos erds hatasu, bels6leges hasznalatra szant gydgyszert olyan
adagolasban rendel, amely a megallapitott legnagyobb egyszeri vagy napi adagot
meghaladja (...) a gydégyszerész a megallapitott legnagyobb egyszeri vagy napi
adagot szolgaltatja ki.

Az er@s hatasu gyogyszerek adagjaval azért fontos kiemelten foglalkozni, mert ezek nem megfeleld
adagoldsa konnyen okozhat mérgezést. Az ilyen gydgyszeralapanyagokat a gyogyszertarban — a
konnyebb megkllonboztetésérdekében — kiilonboz6 keresztjelzésekkel jeldlik. Az elSirdsoknak
megfelel6en tehat a keresztjelzéssel ellatott hatdanyagot tartalmazo, altalanos hatasu [pl. per os
(szdjon at bevett), rektalis, parenterdlis] gyogyszerek elkészitése el6tt a gyogyszerész koteles
ugynevezett adagellendrzést végezni. Ennek soran az erGs hatdsu, a gyogyszertarban keresztjelzéssel
ellatott hatdanyagok orvosi vényen rendelt egyszeri (pro dosi) és napi adagjat (pro die) 6sszehasonlitja
a Gyégyszerkonyvben megadott legnagyobb (maximalis) egyszeri és napi adagokkal. Amennyiben az
orvos kiiléon nem jeldli, hogy szandékosan eltér az elGiras szerinti adagolastdl, sem az egyszeri, sem a
napi adagok nem haladhatjak meg a Gydgyszerkdonyvi maximalis mennyiséget. A keresztjelzés nélkiili
gyogyszeranyagok esetén a Gyodgyszerkonyv altal megadott szokasos adagokkal kell elvégezni a vényen
rendelt adag 6sszehasonlitasat.

Amennyiben az orvos a rendelt egyszeri adagnal egy tartomdanyt ad meg (pl. 10-15 csepp), akkor az
adagellenGrzés soran a nagyobb mennyiséget kell figyelembe venni. A rendelt napi adag
kiszamitasakor azt kell figyelembe venni, hogy az orvos el6irdsa szerint hanyszor kell a nap folyaman
bevenni az adott gydgyszert. Amennyiben az orvos pl. naponta 2-3-szori adagolassal rendeli a
gyogyszert, akkor a szamolaskor mindig a tobbszori lehet&séget kell figyelembe venni. Ha a gydgyszer
szedését ,6ranként” hatdrozza meg, —feltételezve, hogy a beteg 8 drat alszik (minden esetben ennyivel
kell szamolni!) — a gyodgyszer bevételére 16 6rat kell szamitani. Ez azt jeleneti, hogy 4 6rankénti
rendelés esetén a rendelt gyogyszert a beteg naponta 5-sz0r veszi be. Ha 4-5 éranként kell szedni a
gyogyszert, akkor a gyakoribb lehet&séggel, tehat a 4 érankénti adagolassal kell szamolni.

A gyogyszerek adagoldsa fligg a beteg életkoratdl is, ezért a Gydgyszerkonyvben kilon tablazat
tartalmazza a gyodgyszerek felnStteknek (16 éves kortdl) és gyermekeknek (15 éves korig) adhatd
adagjat. Ha a gyermek életkoranak megfelel6 adag kozvetlenil nem taladlhaté meg a tablazatban, akkor
interpolaldssal kell azt kiszamitani.

Beadasi hatarid6: 2018. februar 28. 24:00.
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Tobb hatdanyagot tartalmazdé készitménynél az adagellenérzést mindegyik hatdanyagra el kell végezni,
és a gyogyszernek mindegyikre kiilon-kilon kiadhatdnak kell lenni. Amennyiben a gydgyszer a rendelt
Osszetételben és az orvos altal el6irt adagolassal nem adhaté ki, a gydgyszerész a szakma szabdlyai
szerint jar el.

Ha az orvos bevételre szant cseppet rendel, akkor a készitmény adagellenérzéséhez tudni kell az oldat
cseppszamat.

Cseppszam: 1,00 g folyadék normalcseppjeinek a szama.

Normalcsepp: a fliggblegeshelyzetl normalcseppentdvel kimért csepp.

Normalcseppentd: olyan tvegkapilldris, amelynek 3 mm atmérdjd kor alakd cseppentd felliilete a
kapillaris felUletére meréleges sik.

Hig vizes oldatok esetén az oldat s(ir(isége megallapodds szerint 1,0 g/cm?, tehat 15 ml oldat 15 g-nak
felel meg. Ha azonban a gyodgyszer tobb mint 50 tdmeg% szirupot tartalmaz, akkor a készitmény
stirliségét a szirupfaktorral (1,3) korrigalni kell, tehat egységesen 1,3 g/cm3-rel kell szdmolni.

Az orvos latin nyelven irja fel a vényre a magisztralis gyogyszer Osszetevéit, elkészitésére és
csomagoldsdra vonatkozd utasitasait. Amennyiben az orvos tobb Osszetev6bd6l azonos mennyiséget
kivan rendelni, akkor nem kell valamennyi alkotérésznél feltlintetni a tomeget, hanem elegendé az
egymast kovetd nevek esetén az ,,ana” vagy ,,aa” sz6 utan megadni a kivant mennyiséget. Ha az orvos
az ,,ad” kifejezést hasznalja, akkor az azt jelenti, hogy az adott komponensbdl annyit kell alkalmazni,
hogy a gydgyszer teljes mennyisége az ,,ad” sz6t kovets mennyiség legyen. A ,seu”, illetve ,,vel” jelolés
vagylagos rendelést jelent. A vényen az orvos rogziti a gyogyszerformat (pl. Keverd 6ssze, hogy legyen
oldat: Misce fiat solutio), a csomagolast (pl. Adassék ki sotét lvegben: Detur ad vitrum fuscum),
valamint a pontos szignaturat, amelyben rogziti az adagolast (pl. Jeleztessék: Signetur: Naponta 3-szor
15 csepp).

Beadasi hatarid6: 2018. februar 28. 24:00.
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Végezze el az adagellendrzést az alabbi két receptre!

1.) Az orvos az alabbi koptetd hatasu készitményt rendeli egy 7 éves beteg szamara. Ellenérizze a
megadott adatok segitségével az efedrin-hidroklorid és az ipekakuana tinktura rendelt egyszeri és napi
adagjat, és hatdrozza meg a gyoégyszer kiadhatdsagat!

Rp.
Ephedrini racemici hydrochloridi
centigrammata viginti (g 0,20)
Ipecacuanhae tincturae normatae
gramma unum (g 1,0)
Spiritus anisati
guttas quinque (gtt V)
Sirupi aurantii
vel
Sirupi sorbiti FoNo VII.
grammata triginta quinque (g 35,0)
Solutionis conservantis
gramma semis (g 0,50)
Aquae purificatae
ad grammata sexaginta (ad g 60,0)
Misce fiat solutio.
Detur ad vitrum fuscum.
Signetur: Naponta 2-3-szor, 2-5 ml-t étkezés utdn bevenni. H(ivos helyen tartandd! Gyermekgydgyszer.
Felhasznalhaté: 1 hénapig.

2.) Az orvos az aldbbi novatropin (homatropin-metiloromid) tartalmu cseppet rendeli egy 62 éves
betegnek. Hatdrozza meg a megadott adatok segitségével, hogy kiadhatd-e a készitmény, ha annak
cseppszama 27.

Rp.
Homatropini methylbromidi
centigrammata triginta (g 0,30)
Ethylmorphini hydrochloridi
gramma semis (g 0,50)
Diluendi menthae
gramma unum (g 1,0)
Aquae purificatae
ad grammata decem (ad g 10,0)
Misce fiat solutio.
Detur ad vitrum fuscum.
Signetur: Naponta 2-szer 12 cseppet. Felhasznalhaté: 3 hdnapig.

Beadasi hatarid6: 2018. februar 28. 24:00.
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Fliggelék:

1. Arecepteken szerepl6 anyagok magyar megnevezése és keresztjelzése:

Aqua purificata — tisztitott viz

Diluendum menthae — menta alapoldat

Ephedrini racemici hydrochloridum — efedrin-hidroklorid, racém, egy tomor keresztes hatéanyag
Ethylmorphini hydrochloridum — etilmorfin-hidroklorid, két tres keresztes hatdanyag
Homatropini methylbromidum —homatropin-metilbromid, két tomor keresztes hatéanyag
Ipecacuanhae tinctura normata — standardizalt ipekakudna tinktudra, egy tomor keresztes hatdanyag
Sirupus aurantii — narancsszirup

Sirupus sorbiti FoNo VII. — szorbitszirup

Solutio conservans — tartésité oldat

Spiritus anisatus — anizsos szesz

2. Gyogyszerek legnagyobb és szokasos adagjai gyermekeknek és felnétteknek

Név Eletkor | Adagolas Legnagyobb Szokasos
médja egyszeri napi egyszeri napi

+ Ephedrini 3ho per os 20 mg 30 mg 10 mg 20 mg
:;iler:c{;ilori dum 1év per os 20 mg 30 mg 10 mg 20 mg

3 év per os 25 mg 50 mg 15mg 30 mg

6 év per os 25 mg 70 mg 25 mg 50 mg

9 év per os 30 mg 100 mg 30 mg 60 mg

12 év per os 50 mg 150 mg 40 mg 80 mg

15 év per os 50 mg 150 mg 50 mg 100 mg

16 évtél | per os 75 mg 150 mg 25-50 mg 75-100 mg
## Ethylmorphini | 3 ho per os 3,0 mg 9,0 mg 2,0mg 6,0 mg
hydrochloridum 1év per os 6,0 mg 18,0 mg 3,0mg 10,0 mg

3 év per os 10,0 mg 30,0 mg 6,0 mg 20,0 mg

6 év per os 15,0 mg 50 mg 10,0 mg 30 mg

9 év per os 20 mg 60 mg 15mg 50 mg

12 év per os 30 mg 90 mg 20 mg 60 mg

15 év per os 40 mg 120 mg 25 mg 80 mg

16 évtél | per os 50 mg 150 mg 20-50 mg 60-150 mg

Beadasi hatarid6: 2018. februar 28. 24:00.
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++ Homatropini 3ho per os 0,6 mg 1,8 mg 0,2 mg 0,6 mg
methylbromidum 1év per os 1,2 mg 3,6 mg 0,4 mg 1,2mg

3 év per os 2,0mg 6,0 mg 0,6 mg 2,0mg

6 év per os 3,0mg 10,0 mg 1,0mg 3,0mg

9 év per os 4,5mg 13,5 mg 1,5mg 4,5mg

12 év per os 6,0 mg 18 mg 1,8 mg 6,0 mg

15 év per os 7,5mg 22,5mg 2,5mg 7,5mg

16 évtél | per os 10 mg 30 mg 2,5-5mg 7,5-15 mg
+ Ipecacuanhae | 3 ho per os 30 mg 150 mg 20 mg 80 mg
tinctura normata 1év per os 60 mg 300 mg 30 mg 150 mg

3 év per os 100 mg 500 mg 50 mg 250 mg

6 év per os 160 mg 800 mg 80 mg 400 mg

9 év per os 240 mg 1200 mg | 120 mg 600 mg

12 év per os 300 mg 1500 mg | 150 mg 750 mg

15 év per os 400 mg 2000 mg | 200 mg 1000 mg

16 évtél | per os 750 mg 5000 mg | 250 mg 1000-1500 mg

A szamolasnal a részeredményeket és a végeredményeket egy tizedesjegy pontossaggal adja meg
és azzal a szdmmal is szamoljon tovabb!!! A tomegeket milligrammban adja meg!!!

Az Girlapon a szamokat irdsa soran tizedespontot hasznaljon, mert a program a tizedesvessz6t nem
tudja elfogadni!

Az eredményeket és megoldast a kovetkezd lapon irja le! Szkennelje be vagy fényképezze le a
lapot, majd a képet toltse fel! Ugyeljen, hogy a fajlban a kéziras olvashaté legyen!

Beadasi hatarid6: 2018. februar 28. 24:00.
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2. fordulod 3. feladat

MEGOLDOLAP Regisztracios szam:
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Tanu\mam{n Verseny
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Ezt a lapot fényképezze le vagy szkennelje be és toltse fel az elektronikus Grlapon!

1. recept (15 pont):

+ Ephedrini racemici hydrochloridum

Beteg életkora: 7 év Rendelt

Gyogyszerkonyvi mennyiség

Pro dosi

Pro die

+ Ipecacuanhae tinctura normata

Beteg életkora: 7 év Rendelt

Gyogyszerkonyvi mennyiség

Pro dosi

Pro die

Kiadhatd-e a készitmény Ugy, ahogyan azt az orvos rendelte?

Indoklas:

Beadasi hatarid6: 2018. februar 28. 24:00.




2. fordulod 3. feladat

HERBA MED
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Tanu\mam{n Verseny

2. recept (15 pont):

++ Homatropini methylbromidum

Beteg életkora: 62 év

Rendelt

Gyogyszerkonyvi mennyiség

Pro dosi

Pro die

## Ethylmorphini hydrochloridum

Beteg életkora: 62 év

Rendelt

Gyogyszerkonyvi mennyiség

Pro dosi

Pro die

Kiadhatd-e a készitmény Ugy, ahogyan azt az orvos rendelte?

Indoklas:

Beadasi hatarid6: 2018. februar 28. 24:00.
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2. fordulod 4. feladat o

A megoldast a kdvetkezé6 (rlapon kiildje be: https://goo.gl/forms/CuT1C9QzJR7Gk8nH3

4. Sal mirabilis 10 pont

A székrekedés (obstipatio) egy nagyon kellemetlen emészt&szervi tiinet, amelynek szdmos oka lehet.
A torténelem sordn kilénb6z6 hashajté gydgyvizeket, illetve a gydgyvizek bepdrlasaval nyert sékat
alkalmaztak a tinet enyhitésére. Kozkedvelt gydgyszer volt az un. sal mirabilis, amely
melléktermékként képz6dik a hidrogén-klorid gaz el6allitasa soran.

Egy gazfejleszté késziilékbe betdltjik a 20 g tomegl, 80%-os tisztasagu, fehér szind, kristalyos A
anyagot (a szennyez6désérdl feltételezziik, hogy nem lép reakcidba és nem oldédik vizben). Sdr(
folyadékot (B anyag) csepegtetiink a lombikban Iévé A anyagra. A keletkez§ szintelen, szlUrdsszagu
gézt 100 cm? térfogatu vizben felfogjuk. A reakcid sordn keletkezett sésavbdl 10 cm? térfogatu
mintakat titrdlunk meg 1,0 mol/dm3 koncentraciéju NaOH-oldattal. Méréseink sordn az atlagos
fogyds 12,5 cm3.

A lombikban maradd oldatot leszlrjiik. A terméket tobbszords atkristalyositassal tisztitjuk és
semlegesre mossuk. Az igy kapott fehér szinl, kristdlyos terméket magas hémérsékleten
megszaritjuk, majd exszikkdtorban szobahémérsékletre torténd hiités utan lemérjik.

1. Adja meg a sal mirabilis hétkéznapi nevét és dsszegképletét! 2 pont

hétkdznapi név:

Osszegképlet:

2. Nevezze meg az A anyagot és a B anyagot! 2 pont

A anyag: B anyag:

3. Elméletileg hany liter hidrogén-klorid gaz keletkezik? (A laborban a hémérséklet 18°C, a nyomas
101,0 kPa.) [0°C =273 K] 3 pont

4. A sal mirabilis-ra ugyanazt a kitermelési szazalékot feltételezziik, mint a hidrogén-kloridra. Az
exszikkatorban kih(itott s6 tomegét mennyinek mérjik centigrammos mérlegen? Mi a sé
tomegszazalékos Osszetétele a sal mirabilis-ra és az A anyagra nézve? 3 pont

*¥** Az igy jelolt eszk6z6k a megoldast és az eredmények pontossagat jelentGsen meghatdrozzak, ezért nézzen utana
ezeknek a feladat megoldasa el6tt.

Beadasi hatarid6: 2018. februar 28. 24:00.
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2. fordulod 4. feladat

Ezt a lapot fényképezze le vagy szkennelje be és toltse fel az elektronikus Grlapon!

irja le a 3. és 4. pont levezetését!

Beadasi hatarid6: 2018. februar 28. 24:00.
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2. fordulod 5. feladat

5. Onallé kutatason, ismeretszerzésen alapulé szovegalkotas 20 pont

A megoldast a kévetkezd (irlapon kiildje be: https://goo.gl/forms/8p2hfVTv5ATXhZ033

Ennek a feladatnak a teljesitéséhez egy gydgyszertarat vagy drogériat kell felkeresni. A feladat:

e Keressen 3 olyan, gyogynovény alapu készitményt, amely a fizikai és/vagy szellemi
teljesit6képesség fokozasara alkalmazhaté!

e Fotdzza le a készitményeket!

o Készitsen egy tablazatot, amely tartalmazza termékenként a készitmény nevét,
termékkategoridjat (gyodgyszer, étrend-kiegészité stb.), a napi dozisban megtaldlhatd
Osszetevik listajat és azok mennyiségét!

e A fizikai és/vagy szellemi teljesit6képesség fokozasdban szerepet jatsz6 novényi
osszetevBkrél készitsen par soros (5-10) leirast: hol él a névény, melyik részét alkalmazzak a
gyogyaszatban, milyen célokra alkalmazhatd, mire kell figyelni a felhasznalas soran.

o A fotdkat, a tablazatot és a rovid leirasokat tartalmazé fajlt (doc, docx, pdf) toltse fel az
elektronikus fellleten!

Torekedjen arra, hogy kiilonboz6 6sszetétell termékeket talaljon! Maximalis pontszam akkor érhet6
el, ha a harom termék 6sszesen legalabb 3 kiilonb6z6 novényi 6sszetevét tartalmaz!

A beadott dolgozat feleljen meg a kévetkez6 kdvetelményeknek:

e A dokumentumot doc, docx, vagy rtf formatumba toltse fel az elektronikus Grlapra!

e Afdjlnév legyen az 6n regisztracids szama (pl. 20170999.docx)!

e Atablazat legyen atlathato!

e A fényképeken latszodjon a termék neve és az Osszetevsk listdja is (az sem baj, ha 1
termékrdl igy két kép készil).

e Aképek mérete legyen olvashatd, de ugyanakkor atlathatdak és szemléletesek!

Ertékelési szempontok:

Kilalak (1 pont)

Formdzasi kovetelmények betartdsa 1 pont
Tablazatok, képek (2 pont)

Atlathaté tablazat 1 pont
Képek olvashatéak, szemléletesek 1 pont
Nyelvezet, stilus (2 pont)

Szakmai nyelvezet (szakmai kifejezéseket — pl. 1 pont
vegylletnevek, farmakoldgiai fogalmak — jél

alkalmazza)

Helyesiras, stilus 1 pont
Tartalom (15 pont)

Megfelel6 szdmu névény felsorolasa 3 pont
NOvényi 6sszetevbk leirdsa 12 pont

Beadasi hatarid6: 2018. februar 28. 24:00.



