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Kedves Versenyzo!

K6szonjuk, hogy elfogadta meghivasunkat és regisztralt a Herba Medica
Tanulmanyi Versenyre!

A verseny szervezésénél célul thztik ki, hogy a feladatokon keresztil a résztvevék
jobban megismerjék a gyogynodvényeket, a névénykémiat, valamint a gyogyszerész-
és orvostudomanyokat. A verseny célja tovabba az is, hogy On megismerje a
tudomanyos kutatas modszereit.

Nem arulunk zsakbamacskat, a feladatok nem koénnytiek, olykor a valaszadashoz
alaposan utana kell jarni egy adott témakdérnek. Reméljuk, hogy az 1 ismeret
megszerzése és a versenyszellem kell6 motivacié lesz ehhez.

Technikai tudnivalok
A feladatokat elektronikusan nyujtsak be a kévetkezé linkeken:

. fordulé 1. feladat https://goo.gl/forms/FYOuhNaKOEZhOGY23
. fordulé6 2. feladat https://goo.gl/forms/5inYROPLWEFZYY471r2

. fordulé6 3. feladat https://goo.gl/forms/tMfRqPgppbrlZKu22

. fordulo 4. feladat https://goo.gl/forms/r3HdDmvy9SHJIvly22

. fordulo 5. feladat https://goo.gl/forms/gQFfuoQSAG919Idz1

Pt e ek

m Amelyik feladatnal ezt a piktogramot latja, annal a megoldast

fényképezze /szkennelje be, és pdf vagy kép fajlba toltse fel az turlap
megfelel6 részénél. Kérjuk, hogy az elektronikus dokumentumokban téméritse a
képeket, tigy, hogy a rajta szerepld iras olvashatoé legyen. Azok a feladatok, amelyek
olvashatatlanok, nem kertlnek kiértékelésre. (Ha a tomoritéssel, pdf fajl készitéssel
nehézségei vannak, latogasson el a verseny honlapjara, és tanulmanyozza a GYIK
menupontot!)

Az 1. fordul6 beadasi hatarideje: 2018. januar 15. 24:00.
Sikeres feladatmegoldast kivanunk!

Versenyszervezdk
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1. TESZT 20 pont

A megoldast a kdvetkez6 (rlapon kiildje be: https:/ /goo0.gl/forms/FYOuhNaKOEZhOGY23

NEGYFELE ASSZOCIACIO 10 pont
A Flavonoidok
B Terpenoidok
C Mindkett6
D Egyik sem

1. Masodlagos névényi anyagcseretermékek.

2. A vegyiletek zome intenziv sarga szin(.

3. Nitrogéntartalmu, aminosav eredet( vegyiiletek.

4. Egyes képvisel6it C-vitaminnal kombinalva érfalvédé gydgyszerkészitményekben
alkalmazzak.

5. Izoprén egységekbdl felépiil6 vegylletek.

6. Egyes képvisel6i alkalmazast nyernek a gydgyaszatban.

7. NOvények tartalék tdpanyaga.

8. Kismolekulaju képviselGi illdolajok 6sszetevéi lehetnek.

9. 2015-ben az élettani és orvosi Nobel-dijat egy ilyen tipusu vegyulettel kapcsolatos
kutatasokért itélték oda.

10. Az orvosi székf(i hatéanyagai kdzott ilyen tipusu vegyiletek is megtalalhatdk.

EGYSZERU VALASZTAS 10 pont
1. Valassza ki a kohogéscsillapitdkkal kapcsolatos allitasok kozil azt, amelyik igaz!
A Alkalmazasuk produktiv, kdpetiiritéssel jaré kohogés esetén javasolt.
B llyen célra alkalmazhato az ipekakudana tinktura.
C Kisgyermekek kohogéscsillapitasara elsGsorban menta- és eukaliptuszolaj inhalalasa
javasolhato.
D A maktokban talalhaté alkaloidok koziil szamos vegyiilet rendelkezik kohogéscsillapitd
hatassal.
2. Melyik nem drog?
A Kamillagyokér
B Vadgesztenyemag
C Opium
D Metamfetamin
3. Bels6legesen (pl. tea formajaban) felhaszndalhatd drog:
A Urémlevel( parlagf(
B GyoOngyvirag
C Bolddlevél
D Feketenadalyt6-gyokér

Beadasi hatarid6: 2018. januar 15. 24:00.
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4. Hogyan nem alkalmazhatdk az illéolajok?
A Inhaldldssal
B Intravéndsan
C Higitva, szdjon at bevéve
D Kilséleg ken6csokbe, krémekbe, beddrzsdlékbe keverve
5. Melyik 3llitds nem igaz az etanol élettani hatasaira?
A Az alkoholista anyak csecsemdi elvonasi tlineteket mutatnak a sziilés utan.
B A problémaivas (a fesziiltség olddsdra, az emocionalis problémak csdkkentése céljabdl
ismétl6dé alkoholfogyasztas) sosem vezet alkoholizmushoz.
C Az alkoholtolerancia gyorsan kialakul.
D Altatd, nyugtatd hatdsu gydgyszerek, gydgynoévények fogyasztasa esetén kerilni kell az
alkoholfogyasztast.
6. Melyik olaj telitetlenzsirsav-tartalma a legmagasabb?
A Kdkuszolaj
B Olivaolaj
C Palmaolaj
D Lenolaj
7. Melyik funkcios csoport nem talalhatd meg a szimfitin (a fekete nadalytd egyik alkaloidja)
molekuldban? 5 o

A Amid g . Ho,
B Amin /ﬁ)j\o H HO™

C Eszter ! \

D Hidroxi szimfitin
8. Az Gszi-téli id6szakban mennyi C-vitamin bevitele ajanlott naponta a C-vitaminhiany
megel6zésére?

A 500-1000 mg

B 10-30mg

C 80-110mg

D 1500-2000 mg
9. Melyik médszerrel lehet a vér kémhatasat lugosabb irdnyba eltolni?

A Jogagyakorlatokkal

B Napi tobbszori citromos viz fogyasztasaval

C Egy strandmatrac nagyon gyors felfujasaval

D JelentG8s husfogyasztassal
10. Melyik indikatort alkalmazna szalicilsav natrium-hidroxiddal valé titralasanal a végpont
meghatarozasahoz?

A Eriokromfekete T

B Fenolftalein

C Indigékarmin

D Murexid

Beadasi hatarid6: 2018. januar 15. 24:00.



HERBA MEDIEA

T anu\man\.p Verseny

1. fordulo 2. feladat

2. KOMPLEX FELADAT 20 pont

A megoldast a kdvetkezé6 Grlapon kiildje be: https://goo.gl/forms/5inYROPLWEFZYY471r2

Tanacsadas

Matyas ur mérlegképes konyvelS, aki egyre gyakrabban jelentkez6 fejfajasa és filzigasa miatt
kereste fel haziorvosat. A vizsgalat utan Utja a gyogyszertarba vezet, ahol az érdekl6d6 természeti
beteg elbeszélget a gydgyszerésszel a kezelSlaprdl és az orvosi vizsgalatrél. Mit valaszoljon a patikus a
paciens kérdéseire?

Az orvosi diagndzisban obesitas is szerepel. A testtomegindex kiszamitasaval allapitsa meg, milyen
testsulyosztalyba sorolhatdé a beteg!

1.BMI: _ _, _ 1 pont
2. Testsulyosztaly: 1 pont
A 16-18,49 sovany
B 18,5-24,99 normilis testsuly
C 25-29,99 tulsulyos
D >30 elhizott

3. A beteg vérnyomdsat magasnak tartja az orvos. A kezel6lapon feltiintetett vérnyomasértékeknek

mi a mértékegysége? 1 pont
A Pa
B bar
C Hgmm
D torr

Matyas Ur panaszai részben a keringési rendszer megbetegedésével magyarazhatok. A gydgyszerész
egy, az interneten is megtaldlhato dbra segitségével magyarazza el a keringési rendszer miikodését.

Parositsa a bettijelet a megfelel6 elnevezéssel vagy értékkel! 6 pont
Betdjel

4. nagyvérkor

5. kisvérkor

6. tid6

7. test

8.120/70

9.25/8

Beadasi hatarid6: 2018. januar 15. 24:00.
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10. Miért kiilonbozik a két vérkor nyomasértéke? 1 pont

11. Melyik térzsnél jelent meg az dllatok orszdgaban el6szor a négyliregl sziv? 1 pont

A eml6sok
B hill6k

C kétéltliek
D madarak

Az orvos nem tartja kizartnak, hogy Matyas Ur fejfajasat latadsromlas okozza. Melyik képet |athatja
Matyas ur myopia és melyiket presbiopia esetén? 2 pont

Az orvos naponta egy Aspirin tabletta szedését irta el6 a betegnek.
14. Mi lehet a célja ennek a kezelésnek? 1 pont

A rovidlatds megel6zése

B vérnyomads csokkentése

C szivinfarktus kockazatanak csokkentése
D cukorbetegség megel6zése

15. A kezelGlaproél lemaradt az Aspirin tabletta hatdanyag-tartalma. Mennyi acetil-szalicilsavat

tartalmazhat a betegnek felirt gydgyszer napi dézisa? 1 pont
A 5mg
B 100 mg
C 500mg
D 1000 mg

Nevezze meg a hatdanyagban lévé funkcidéscsoportokat!

O

18 O 16, s 170, 18, i,

Beadasi hatarid6: 2018. januar 15. 24:00.
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Matyas urnak az orvos galagonyatermésbdl (Crataegi fructus) késziilt tea alkalmazasat is javasolta. A
novénybdl késziilt forrazatot német nyelvterileten az 6reg sziv tedjanak is hivjak, mivel enyhe
szivelégtelenség, szivritmuszavar és kismértékl vérnyomasemelkedés kezelésére is alkalmazzak.

Az 4bran a cseregalagonyat latja. Valaszoljon a névénnyel kapcsolatos kérdésekre!

19. Milyen termése van a galagonyanak? 1 pont

A almatermés
szemtermés
kabaktermés
bogydtermés

O 0O w

20. A galagonya gylUjtését szurds képletek nehezitik meg. Mi igaz erre a képletre? 1 pont

bdrszovet eredetl
koénnyen letorik
agtovis

a megnevezése tiske

OO w>X> >

Beadasi hatarid6: 2018. januar 15. 24:00.
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Szegedi Haziorvosi Rendeld
6720 Szeged, Hajnal u. 5.

HERBA MEDIEA
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Haziorvosi rendeld OEP kéd: 99999
Haziorvos: Dr. Hazi Lajos
Tel.: 62 / 622 222
KEZELOLAP

Beteg Neve .o vv et iennenn. : Matyas Jbézsef
Leanykori név:..............: Esetszéam: 455/2017
Szuletési datum/hely........ : 1976.09.21. Szeged TAJ: 343-444-444
ANYyJa NeVEe .« i v ittt ieteeeenens : Nagy Méaria Napldésorsz.: 8779989
LakCim. vttt et eeennn : 6723 Szeged, Lechner krt. 3.
Ellatéds datuma .............. : 2017.09.29.
rendeld&ben, magyar biztositéds alapjéan végzett ellitds, bejelentkezett
biztositott
Orvoshoz fordulas oka
idénként fejfajas, iddénként zug a flle.
Statusz:
BOR...........: normalis szin Szadjnyalkah .. kp. vértelt
Nyelv.........: nedves Garat ........ ép
Fogazat.......: apolt Mellkas ...... részaranyos
TUdé .o veeat puha, sejtes alaplégzés, zorej nem hallhatod
SZIV.eeeeeeewa: tiszta, ritmusos szivhangok, zdrej nincs
Erek..........: periférids erek jol tapinthatdk, seprlvéna
Oedema ........: nincsen
Has ... puha, betapinthatd, rezisztencia nem tapinthatd
MAJ oo eeeeeenn.s nem tapinthaté TP v v e e eeee e nem tapinthaté
Erzékszervek hallas ép, visus (korrekcidra szorul)
Mozgdsszervek.: alakilag, funkciondlisan épek
Mérések:
Vérnyomas .....: Fels$ végtag 145/90, pulzus: 79
Teststly......: 98 kg Testmagassag . 170 cm
Haskdrfogat...: 82 cm Testhémérséklet: 36,5 °C
Diagnézis:

I1590 Masodlagos magasvérnyomds, k.m.n.

H5210 Myopia ?

H5240 Presbiopia *?

E66 Obesitas
Beutalas:

Szakrendelés: Szemklinika, Szeged

Diagndézis: myopia, presbiopia?
Szakrendelés: Dietetika
Diagndzis:

Felirt gydégyszerek:
buborékcsomagolasban
Galagonya termés tea

ASPIRIN PROTECT GYOMORNEDV-ELLENALLO BEVONT TABLETTA 20x

scat. orig. I (unam) DS: 1x1

(naponta 1x)

Beadasi hatarid6: 2018. januar 15. 24:00.
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3. SZAMOLASI FELADAT 30 pont

r rr

A megoldast a kdvetkez6 Grlapon kiildje be: https:/ /goo.gl/forms/tM{fRgPgppbrl1ZKu22

A gyapot maghéjsz6rét (Gossypii lana) jé nedvszivd képessége miatt kotszerek készitéséhez
hasznaljak fel. Azonossagi vizsgalatahoz Schweizer-reagenst hasznalunk. Ennek soran a targylemezre
néhany szal gyapotot helyeziink, majd megcseppentjlik a reagenssel. 15 perc utan mikroszkép alatt
vizsgalva a gyapotszadl megduzzad, helyenként felszakitva a szalat boritd kutikularéteget, és ezért
gyongysorszer( képet mutat.

A laborban a reagens mar nagyon régi. A barna livegben kékeszold szin(i csapadék talalhatd. Ezért
frisset készitlink a vizsgdlathoz.

Réz(ll)-oxid-ammaonia-oldat (Schweizer-reagens)

10,0 g rézgalicot 100,0 cm? vizben oldunk, és az oldathoz annyi 2%-os natrium-hidroxid-oldatot
csepegtetlink, mig az oldat lugossa valik. A kivalt csapadékot dekantdlds utdn szlir6re gydjtjik, és
hideg vizzel szulfatmentesre mossuk. A csapadékot a sz(ir6rél porcelan csészébe vissziik. Kevergetés
koézben annyi 10%-os ammdniaoldatot csepegtetiink hozza, mig éppen teljesen feloldddik. Sotétkék
szini, ammaniaszagu folyadékot kapunk.

1. A rézgalic maradéktalan feloldédasa utan milyen lesz az oldat tomegszazalékos 6sszetétele CuSO,-
ra nézve?

2. Szamolja ki a 2%-0s natrium-hidroxid-oldat pH-jat! (Az oldat s(ir(isége 25 °C-on 1,02 g/cm?3.)

3. A rézgélicoldathoz a lugoldatot hozzdadva csapadék képzédik. irja le a lejatsz6dd reakcid
ionegyenletét!

4. Szamolja ki a képz6d6 csapadék tomegét! Tegyiik fel, hogy a keletkezett termék kristalyvizmentes,
és a reakcié 100%-ban végbement.

5. Szamolja ki a 10%-0s ammoniaoldat pH-jat! (K, = 1,8 - 10°%; p = 0,956 g/cm?)

6. A reakcid végén az oldatban |évé vegyiilet képlete [Cu(NHs)s(H20),](OH),. A réz ebben a
vegylletben milyen tipusu iont képez?

7 FeItéteIezzUk hogy az eIkészitett 40 cm3 térfogatu Schweizer—reagensben megtalélhaté az 6sszes

sz

8. Ha a reagens sokaig all, kékeszold csapadék valik ki az livegben. Mi lehet a csapadék
Osszegképlete?

Az eredményeket és megoldast a kovetkezd lapon irja le! Szkennelje be vagy fényképezze le a
lapot, majd a képet toltse fel! Ugyeljen, hogy a fajlban a kéziras olvashaté legyen!

Beadasi hatarid6: 2018. januar 15. 24:00.
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MEGOLDOLAP Regisztracios szam:

g™ Ny

O

Ezt a lapot fényképezze le vagy szkennelje be és toltse fel az elektronikus Grlapon!

1. A rézgdlic maradéktalan feloldédasa utdni milyen lesz az oldat tomegszazalékos Osszetétele
CuSOs-ra nézve? (5 pont)

2. Szamolja ki a 2%-0s natrium-hidroxid-oldat pH-jat! (Az oldat s(irlisége 25 °C-on 1,02 g/cm?3.)
(6 pont)

3. A rézgélicoldathoz a lugoldatot hozzdadva csapadék képzédik. irja le a lejatszédé reakcid
egyenletét! (2 pont)

4. Szamolja ki a képz6d6 csapadék tomegét! Tegylk fel, hogy a keletkezett termék
kristalyvizmentes, és a reakcié 100%-ban végbement. (3 pont)

Beadasi hatarid6: 2018. januar 15. 24:00.
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Ezt a lapot fényképezze le vagy szkennelje be és toltse fel az elektronikus Grlapon!

5. Szamolja ki a 10%-0s ammoniaoldat pH-jat! (K, = 1,8 - 10°; p = 0,956 g/cm?) (8 pont)

6. A reakcié végén az oldatban |év6 vegyiilet képlete [Cu(NHs)s(H20);](OH),. A réz ebben a
vegyliletben milyen tipusu iont képez? (1 pont)

7. Feltételezziik, hogy az elkészitett 40 cm3® térfogati Schweizer-reagensben megtaldlhaté az
Osszes réz, amelyet a rézgdlicbdl feloldottunk. Szdmoljuk ki a reagens anyagmennyiség-
koncentraciéjat!

(3 pont)

8. Ha a reagens sokaig all, kékeszold csapadék képzddik az Uvegben. Mi lehet a csapadék
Osszegképlete? (2 pont)

Beadasi hatarid6: 2018. januar 15. 24:00.
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A megoldast a kévetkezd (irlapon kiildje be: https://goo.gl/forms /r3HdDmy9SHJIvly22

4. DROGMINGSITES 10 pont

Feladata a kerti kakukkfl (Thymi herba, Thymus vulgaris, Lamiaceae) fold feletti
részéb6l kapott minta Ph. Hg. VII. (VIl. Magyar Gydgyszerkdnyv) szerinti
mindsitése. A laborans elvégezte a ,Tisztasagi vizsgalat” [6], [8] és [9] pontjat, a
jegyz6konyvét a feladathoz csatoltuk. Az aldbb taldlhatd gydgyszerkonyvi
monografia alapjan dontse el, hogy megfelel-e a kakukkfliminta a gyégyszerkonyvi
kovetelményeknek! Az eredményeket tiintesse fel a tablazatban és mellékelje a
szamoldsokat!

MINOSITO LAP

Faj' Thymus vulgaris L. (Lamiaceae)

Drog tl'pusa: herba (fold feletti rész)

Szempont Erték (%) Megfelel* | Nem felel meg*

Szaritasi veszteség

Hamutartalom

Homoktartalom

* megfeleld helyre irjon x-et

GYOGYSZERKONYVI MONOGRAFIA

THYMI HERBA
KERTI KAKUKKFU

Madsnév: orvosi kakukkfdi

A drog a kerti kakukkfi Thymus vulgaris L. — Lamiaceae — fasodd félcserje viragzd agvége. Dél-
Eurdpadban, illetGleg a Foldkozi-tenger mellékén honos, nalunk termesztik. Szaritott drogra szamolva
100 g legalabb 1,20 ml illéolajat tartalmazzon.

Tisztasagi vizsgalat

[6] A n6vény egyéb részei: legfeljebb 1%-ot tartalmazhat [I. 386./J/c.7.1].

[7] Idegen ndvényi rész: legfeljebb 2% lehet [I. 386/J/c.7.2.]

[8] Széritasi veszteség: legfeljebb 12,0% lehet [I. 388./)/c.7.5]

[9] Hamu. A drog hamutartalma legfeljebb 12,0%; homok: legfeljebb a drog 3,0%-a lehet [I. 388-
389./)/c.7.6.1-7.6.2].

J/c.7.5. A DROG SZARITASI VESZTESEGENEK MEGHATAROZASA

A drogok szaritasi vesztesége a vizsgalt drognak a 105 °C hé6mérsékleti szaritas hatasara bekovetkezd
és tobmegszazalékban (m/m%), egy tizedes szamjegynyi értékre kerekitve megadott
tomegveszteségét jelenti.

A meghatdrozadshoz az apritatlan és az apritott drogbdl oly mdédon készitlink atlagmintat, hogy a
részek 3 mm-nél ne legyenek nagyobbak. A magvakbdl és a termésekbdl még a 3 mm-nél kisebbeket

Beadasi hatarid6: 2018. januar 15. 24:00.
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is 0sszezlzzuk. Az el6készitett drogokbdl 10 g-ot mériink mg leolvasasi pontosaggal el6zetesen 105
°C hémérsékleten kiszaritott és kalcium-oxidot vagy szilikagélt tartalmazé exszikkatorban leh(itott és
lemért becsiszolt fedell szaritbedénybe. Drogporbdl ugyancsak mg leolvasasi pontosdggal 2 g-ot
mérink be. A bemért mintat vékony rétegben szétteritjik. A szaritéedényt fedele nélkil 105 °C-on
120 percen at szaritészekrényben tartjuk. Szaritas utan a szaritéedényt exszikkatorban kih(lni
hagyjuk, majd fedelével befedve mg leolvasasi pontosaggal ismét lemérjik. Ha mas elGiras nincs,
akkor a drogot tomegallanddsagig szaritjuk [I. 194/C.9.1.1.], azaz a 105 °C-on val6 60 perces szaritast
addig ismételjiik, mig két mérés kdzott a kiilonbség legfeljebb 0,25%.

Megjegyzés. Olajos magvak és illéolaj-tartalmu drogok szaritasi ideje egyszeri 3 6ra (h).
J/c.7.6. AHAMU- ES A HOMOKTARTALOM MEGHATAROZASA

J/c.7.6.1. A hamutartalom meghatarozasa. A drogok hamutartalma a vizsgalt drognak a hevités,
majd 600 °C-os kiizzitas utan mért maradékat jelenti, a 105 °C-on kiszaritott drog tomegére
vonatkoztatott tdomegszazalékban (m/m%), egy tizedesjegynyi értékre kerekitve.

A meghatdrozashoz az elGzetesen kiizzitott, exszikkatorban leh(itott és pontosan mért platina
csészébe , A drog szaritasi veszteségének meghatarozasa” ciml fejezete szerint szaritott drogbdl
poritas utan (V), ill. a drogporbdl pontos méréssel 2,50 g-ot mériink. A vizsgdlandé drogot — annak
természetétdl fliggben — néhany ml alkohollal ledntjiik, a csészét drétharomszogre allitjuk, és az
alkoholt meggyujtjuk. Az égés megszlintével a csészét dvatosan eleinte kis, majd erésebb langgal
tovabb hevitjik. A langgal valo égés megsziinte utan a csészét elektromos izzitokemencében 600 °C-
on tomegallanddsagig [I. 194/C.9.1.1.] izzitjuk. lzzitds utdn a csészét kalcium-oxidos exszikkatorban
hagyjuk hilni. Kih(lés utadn a csésze tomegét pontos méréssel megallapitjuk.

J/c.7.6.2. A homok- (s6savban nem oldédé hamu-) tartalom meghatarozasa. A drogok
homoktartalma a vizsgalt drog hamujanak sésavval ki nem oldhato részét jelenti a 105 °C-on szaritott
drogra vonatkoztatott tomegszazalékban (m/m%), egy tizedesjegynyi értékre kerekitve.

A meghatarozdshoz a hamut [I. 388./)/c.7.6.1] 10-15 ml R-10%-0s sosavval leontjuk, dératveggel
befedjik, és forrd vizfirdén 5 percig melegitjik. A sésavban nem oldédé hamut 4,0 cm atméréji
hamumentes analitikai sz(irGpapirra gydjtjlik, és forré vizzel kloridmentesre mossuk. A sz(ir6papirt a
maradékkal egyltt a platina csészében ovatosan kiszaritjuk, elhamvasztjuk, és elektromos
izzitbkemencében 600 °C-on tomegallanddsagig (I. 194./C.9.1.1] izzitjuk. lzzitds utdn a csészét
kalcium-oxidos exszikkatorban hagyjuk kih(ilni, majd a csésze tomegét pontos meéréssel
megallapitjuk.
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JEGYZOKONYV
Datum: Kerti kakukkfii Vizsga’lata Vizsgalatot végezte:
2017.05.12. Varga Bélané

Makroszkdpos vizsgalat (Ph. He. VIL):
A minta idegen novényi részt nem tartalmaz. A drogrészek 3 mm-nél kisebbek.

Szaritasi vesztesség (Ph. Hg. VIL.):

M(széritéedény) = 15,2080 g

M(szaritéedény + drog) = 24,9989 g 105°C-os szdritdszekrénybe betéve 8:03, kivéve 11:05. Exszikkdtorban
kihiitve.

Szobahdmeérsékletre hiités utdn:  M(szaritsedény + drog) = 23,9301 g

Hamutartalom (Ph. Hg. VIL.):
IM(csésze) = 10,0342 g
IM(csésze+ szritott drog) = 12,6051 g 2 cm? alkohol hozzdadva, meggyijtva.

Izzitds (600 °C) utan exszikkatorban hiitve tomegallanddsagig:

Idépont tomeg ()
13:12 11,0008
13:45 10,9899
14:15 10,1809
14:45 10,1809

Homoktartalom (Ph. Hg. VIL):
12 cm? sésav hozzdadva a hamuhoz. Kloridmentesre mosds utdn platinacsészében 600 °C-on izzitva, majd
exszikkdtorban kihiitve.

IM(platinacsésze) = 9,0034 g
IM (platinacsésze+maradék) = 9,0470 g

Az eredményeket és megoldast a kovetkezd lapon irja le! Szkennelje be vagy fényképezze le a
lapot, majd a képet toltse fel! Ugyeljen, hogy a fajlban a kéziras olvashaté legyen!
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- Ezt a lapot fényképezze le vagy szkennelje be és toltse fel az elektronikus Cirlapon!
Faj: Thymus vulgaris L. (Lamiaceae)
Drog tl'pusa: herba (f61d feletti rész)

Erték (%) | Megfelel* | Nem felel meg*
Széritdsi veszteség O O
Hamutartalom O O
Homoktartalom O O

1. Szdritasi veszteség

2. Hamutartalom

3. Homoktartalom
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5. Onallé kutatason, ismeretszerzésen alapulé szovegalkotas 20 pont

A megoldast a kdvetkez6 Grlapon kiildje be: https://goo0.gl/forms/gOFfuoQSAG9f9Idz1

A gyulladdscsokkent6k egyik csoportja az uUn. nem-szteroid gyulladascsokkenték (angolul:
Nonsteroidal anti-inflammatory drug, NSAID). Az NSAID-okat egy egyszer( vegyiletre, a szalicilsavra
alapozva fejlesztették ki. irjon egy rovid 6sszefoglald esszét, amelyben a kovetkezd kérdéseket
targyalja (a sorrend szabadon valaszthatd):

e Mely névényekben és milyen tipusu szalicilatok taldlhatéak meg?

e A szalicildtokat tartalmazé névények koziil mely(ek)et hasznaljak a modern terapiaban (azaz
melyek hivatalosak a Magyar Gydgyszerkdnyvben)?

e Milyen hatasai révén és milyen célokra haszndljak fel napjainkban az acetil-szalicilsavat?

Az esszé feleljen meg a kovetkezd koévetelményeknek:

e Aszoveget doc, docx, vagy rtf formatumba toltse fel az elektronikus Grlapra!

e Afdjlnév legyen az 6n regisztracios szama (pl. 20170999.docx)!

e Az esszének adjon cimet (Calibri bet(tipus, félkovér, 13-as betlitipus)!

e Normal szovegtorzs: Calibri bet(itipus, 11-es betliméret, 1,5 sorkdz, sorkizart bekezdés elsé
soros behuzassal.

e Aképek és tablazatok szama egyittesen legfeljebb 2 db.

e Adolgozat legaldbb 1, de legfeljebb 3 A4-es oldal legyen (2,5 cm-es margdk)!

Az ajanlott irodalom attekintését feltétlen javasoljuk. A felsorolt forrasokon kivil is javasolt irodalmat
keresni és felhasznalni. A szbvegben és a dolgozat végén a szakirodalmi forrasokat egyértelmuen
jeldlni kell. A hivatkozasok megadasanal egyeddli kovetelmény, hogy formailag egységesek legyenek,
és a forrasokat vissza lehessen keresni.

Ajanlott irodalom:

1) VIIl. Magyar Gyogyszerkonyv tartalomjegyzéke:
http://www.ogyei.gov.hu/dynamic/2017 7 kozlemeny/Aktualizalt%20tartalom 6 7 2017 9 2.pdf

2) Balint P., Kean W. F., Balint G. és mts-i. A szalicilatok és az acetilszalicilsav - Felfedezésiik és
alkalmazasuk a reumas betegségek kezelésében. LAM 2011, 11(1): 58-65.
http://www.elitmed.hu/folyoiratok/lam/0101/6.htm

3) Szazéves az aszpirin. Chemonet. http://chemonet.hu/hun/teazo/gyujt/aszpirin.html

4) Sz6ke E., Balazs A., Blazovics A. és mts-i. Gyogyndvény- és Drogismeret Farmakogndzia —
Fitokémia, gyogynodvények alkalmazasa. Semmelweis Egyetem, 2012.
http://www.tankonyvtar.hu/en/tartalom/tamop412A/2010-0008 farma/3/3 2/322harom221.html
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Ertékelési szempontok:

HERBA MEDIEA
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Kilalak (2 pont)

Formdzasi kovetelmények betartdsa 1 pont
Terjedelem (1-3 oldal) 1 pont
Tablazatok, abrak, hivatkozasok (3 pont)

Egységes és egyértelm hivatkozas 1 pont
Ajanlott irodalmat felhasznalta 1 pont
Tovabbi relevans szakirodalom 1 pont

Tablazatok, dbrak szama tallépi a 2 db-ot?

-1 pont (pontlevonas)

Tablazatnak, dbranak van sorszama és cime?

-1 pont (pontlevonas)

Nem hivatkozik a szovegtorzsben a
tablazatra/abrara.

-1 pont (pontlevonas)

Nyelvezet, stilus (3 pont)

Szoveg koherencidja

Kivald: 1 pont
Kérdésekre valaszol, de a szGveg nem egységes:
0 pont

Szakmai nyelvezet (szakmai kifejezéseket — pl.
vegylletnevek, farmakoldgiai fogalmak — jol
alkalmazza)

1 pont

Helyesiras, stilus

1 pont

Tartalom (12 pont)

Mely névényekben és milyen tipusu szalicilatok
taldlhatéak meg?

3 pont

A szalicilatokat tartalmazé novények kozdl
mely(ek)et hasznaljak a modern terdpidban
(azaz melyek hivatalosak a Magyar
Gydgyszerkonyvben)?

3 pont

Milyen hatasai révén és milyen célokra
hasznaljak fel napjainkban az acetil-
szalicilsavat?

6 pont
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