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Kedves Versenyzo!
K6szdnjuk, hogy elfogadta meghivasunkat és regisztralt a Herba Medica Tanulmanyi
Versenyre!

A Szegedi Tudomanyegyetem Gyogyszerésztudomanyi Karanak oktatoinak feltett
szandéka, hogy szélesebb gyoégyszertudomanyi- és orvostudomanyi teruletroél
meritenek a feladatok szerkesztésében. A feladatszerkeszték igyekeztek izgalmas és
kihivast jelentd feladatokat késziteni. Talan elsé olvasatra tal ,tudomanyos” és
Legyetemista” nehézséglinek tiinik a feladat, de szem el6tt tartottuk, hogy Ondknek
irjuk a feladatokat. Ceélul tuztik ki, hogy legalabb annyira élvezzék a feladat
megoldasat, mint amekkora élvezettel mi azt elkészitettiik az Ondk részére.

Technikai tudnivalok

A verseny online helyszine a Szegedi Tudomanyegyetem tanulmanyi rendszere, amit
mi CooSpace-nek hivunk. Ezen a feltileten érhetéek el azok a videok, amelyekben
elmagyarazzuk hogyan kell hasznalni a CooSpace egyes eszkdzeit. Egyes feladatokat
a megadott hataridéig be kell adni. A feladatok akar tobbszor is beadhatéak, de a
legutoljara beadott valtozatot fogjuk értékelni.

A versennyel kapcsolatos kommunikaciét is a CooSpace-en keresztul folytatjuk
lUzenetek kuldésével. Technikai kérdésekben Dr. Kiss Tivadart
(kiss.tivadar@szte.hu) kell keresni, az egyes feladatoknal felmertilé kérdésekkel pedig
a feladatszerkeszt6hoz fordulhatnak.

Feladat Feladatszerkeszt6 Pontszam
1. TESZT Dr. Toth Barbara, toth.barbara.eva@szte.hu 20
2. KOMPLEX Dr. Kiss Tivadar, kiss.tivadar@szte.hu 15
3. SZAMOLAS Dr. Sipos Bence, sipos.bence@szte.hu 20
Dr. Party Petra
4. SZAMOLAS Dr. Torteli Levente, torteli0515@gmail.com 25
Dr. Sarik Julidan Robin
5. VIDEO KESZITES | Dr. Schelz Zsuzsanna, schelz.zsuzsanna@szte.hu 20

Az el6z6 évek soran felmeriilt kérdéseket és valaszokat a honlapunkon
kozzétettiik (GyIK: http://www.pharm.u-szeged.hu/herbamedica/gyik).
Az 1. fordulo beadasi hatarideje: 2024. december 22. 12:00.

Sikeres feladatmegoldast kivanunk!
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1. fordulé

I. feladat 20 pont
EGYSZERU VALASZTAS (helyes vilaszonként 1 pont)
Feladatszerkeszté: Dr. Toth Barbara

1. Valassza ki a helyes allitast!

A) A glukokortikoid hormonok gatoljak, az 6sztrogének fokozzak a
csontlebomlast.

B) A csontok folyamatos atépuilésében a lebontast az osteoblastok, a felépitést
az osteoclastok végzik.

C) A parathormon a pajzsmirigybél a Ca2+-ionok extracellularis

D) A szervezet kalciumtartalmanak 99%-a a csontszévetben talalhato.
2. Valassza ki a helyes allitast!

A) A vazizomzat véraramlasa az izom aktivitasatol fligg.

B) Hideg kérnyezetben a bérben szimpatikus eredetli vasodilatacio jon létre.

C) Nyugalomban a coronariak véraramlasa a perctérfogat 0,5%-a.

D) A testtomeg 10%-t kitevé agy a nyugalmi perctéfogatbol mintegy 5%-ban
részesul.

3. Valassza ki a helyes allitast!

A) A nyugodt kilégzés aktiv izommunkat igényel.

B) Belégzéskor az intrapleuralis nyomas csokken.

C) A nyugodt belégzéskor mozgatott gazmennyiséget respiracios térfogatnak
nevezzUuk.

D) Az artérias hipoxia hatasara csdkken a ventillacio.

4. Valassza ki a helyes allitast!

A) Az inzulin a maj Langerhans-szigeteinek B-sejtjeiben képzdédik.

B) Az inzulinelvalasztas leghatasosabb ingere a gltik6zszint csdkkenése.
C) Szimpatikus izgalom hatasara csdkken az inzulinelvalasztas.

D) Az inzulinelvalasztast nem befolyasoljak az édesitd szerek.

5. Valassza ki a helyes allitast!

A) A gyomorban a fedésejtek termelik a s()savat

C) A pepszin f6 feladata a zsirok bontasa.
D) A gyomorszekrétum pH értéke 8 és 9 k6zott van.
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1. fordulé
6. Valassza ki a helyes alhtast!

A) A nyal hiperozmotikus folyadék.

B) A nyalban talalhato a-amilaz bontja a keményit6t.

C) A nyalelvalasztas reflexfolyamat, mely csak feltételes reflex eredménye lehet.

D) A szimpatikus idegrendszer aktivalasanak eredményeképp nagy térfogatu,
magas szénhidrattartalmu nyal képzodik.

7. Az acetil-kolin muszkarinszer(1 hatasa:

A) a szemben pupillatagulatot okoz.

B) a hugyhodlyagban 6sszehuzodast (vizeletliritést) okoz.

C) a nyalmirigyekben gatolja a nyalelvalasztast, extrém szajszarazsagot okoz.
D) az inzulinelvalasztast gatolja.

8. A szivre igaz:

A) Az emldsszivben az inger normalisan a sinuscsomoéban képzdédik.

B) A szivben a vérataramlast a szeptum teszi egyiranyuva.

C) A sinuscsomo6 a balpitvarban talalhato, a vena cava inferior beszajadzasanal.
D) Fiziologiasan az atrioventricularis csomo feladata az ingertiletképzeés.

9. A kis verkori keringésre igaz:

A) A pulmonalis keringés ereiben helyezkedik el a keringé vér 40-50%-a.
B) A tiidének kettés vérellatasa van.

C) Jelentd izommunka esetén a pertérfogat csokken.

D) A kis vérkori artériak fala sokkal vastagabb, mint a nagy vérkérben.

10. A latasra igaz:

A) A szinérzés receptorai a palcikak.

B) Az ember retinajaban kétféle csap van.

C) Az emberi szem kb. 400-7000 nm hullamhossztsagu tartomanyban érzékeny
a fényre.

D) A palcikak fotopigmentje a rodopszin.
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1. fordulé
TOBBSZOROS VALASZTAS
(Tébb betlit is valaszthat! A CooSpace feliiletén a helyes allitasnal kattintson a [, gombra, mig
tébbinél valassza a ﬁ gombot. Tovabbi bemutatoé érheté el a CooSpace-re feltoltott
bemutaté vide6éban, valamint a verseny GYIK oldalan.)

1. Valassza ki a vese feladatait!

A) Reészvétel az artérias vérnyomas szabalyozasaban.
B) Részvétel a vorosveérsejtképzés szabalyozasaban.
C) Részvétel az antidiuretikus hormon szintézisében.
D) Részvétel a kalcitriol szintézisében.

2. Valassza ki a helyes allitas(oka)t!

A) Az emberi szervezetben percenként kb. 120 ml vizelet képzédik.

B) A vese funkcionalis és anatomiai egységes a nefron.

C) A csucshatasu diuretikumok tigy fokozzak a natriumionok és a viz Uiritését a
vesékben, hogy kézben a kaliumion-urités valtozatlan marad.

D) A végleges vizelet a filtracio, a reabszorpcio és a szekrécio segitségével
képzédik.

3. Valassza ki a helyes allitas(oka)t!

A) Az eritrocitak atlagosan 120 napig élnek.

B) A feln6tt emberben a legfontosabb vérképzészerv a ma;.

C) Az 6sszes vérsejtféleség egyetlen sejttipusbol, a haemopoeticus 6ssejtbél
fejlodik ki.

D) Az emberi embridéban a vérsejtek legelsé fejlédési alakjai a 15-18. terhességi
héten jelennek meg.

4. Valassza ki a helyes allitas(oka)t!

A) A véralvadas elsé lépése a koagulacio.

B) A keringé vérben a trombocitak szama 150-300 000 /ml.

C) A véralvadasi kaszkad egyes fehérjéinek szintéziséhez K-vitaminra van
sziikség.

D) Az egyik legsulyosabb véralvadasi zavar, a haemofilia A oka a VIII.
véralvadasi faktor hianyara vezethet6 vissza.

5. Valassza ki a helyes allitas(oka)t!

A) A hemoglobin az oxigént irreverzibilisen koti.

B) A hemoglobin négy alegységbdl all.

C) A hemoglobin vastartalmu porfirinszarmazékot tartalmaz.

D) Az artérias vérre jellemz6 95 Hgmm-es oxigénnyomason a hemoglobin
telitettsége 75-77%-os.

6. Valassza ki a helyes allitas(oka)t!

A) Az Rh-antigének sejtfelszini fehérjék, melyek 3 allél génparral 6roklédnek.

B) Az Rh-antigének koézil a D-nek és az F-nek van jelentésége, mert erés
immunreakciot valtanak ki.

C) Az A-vércsoportu egyének vérplazmajaban anti-B-antitest talalhato.

D) A vércsoport meghatarozasara hasznalhatjuk az in vitro agglutinaciot.
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1. fordulé

7. Valassza ki a helyes allitas(oka)t!

A) A vérkorben a sziv 6sszehuzodasai tartjak aramlasban a vért.

B) A bal kamratoél jobb pitvarig tarté vérkort kis vérkérnek vagy
tadoékeringésnek nevezzik.

C) A verkeringés nyilt, 6nmagaba visszatérd rendszer.

D) A vér nemnewtoni folyadék.

8. Az inzulin hatasara:

A) A majban gliikogenolizis cstkken.

B) Az izomszdvetben a glukozfelvétel né.

C) A zsirszdvetben a lipolizis csdkken.

D) Az izomszovetben a glikogénszintézis né.

9. Pajzsmirigyhormonok (tiroxin, trijod-tironin) hatasara:

A) A koleszterinszintézis csokken.

B) Az inzulinérzékenység nem valtozik.
C) A glukozfelszivas a bélbél csokken.
D) Az alap-energiaforgalom fokozodik.

10. Valassza ki a helyes allitas(oka)t!

A) A mellékvesekéreg legktilsé rétege, a zona glomerulosa allomanya termeli a
gh’ikokortikoidokat (pl kortizolt)

C) A mellékvesekéreg-hormonok tultermelédése Addison-koérhoz vezet.

D) A mellékvesei eredetti androgénhormonok termelésének megsziinése csak a
férfiakra van hatassal.
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1. fordulé
II. feladat 25 pont

Feladatszerkesztok: Dr. Kiss Tivadar

A kabitészernek mindésilé anyagokat szigoru nyilvantartas vezetése mellett, zarhato
pancélszekrényben taroljuk. Ezekkel az anyagokkal csak megfelel szakképzettségti
és jogosultsaggal rendelkez6 szakember dolgozhat.

Az alkaloidok kozul, a gydgyaszatban is hasznalt vegytilet a morfin. Gyoégyaszati
felhasznalasa mellett ezen vegyuletet a morfinistak kabitoszerként hasznaljak. A
morfin mellett a kodein is természetes vegylulet, s6t ugyanazon drogban
tarsalkaloidokként fordulnak eld, ennek ellenére a két vegytilet hatasa eltér. A
kodeint néhany évtizede még gyogyszerként enyhébb tlinetek kezelésére is felirtak,
manapsag azonban nem kaphato, Magyarorszagon kabitészernek is mindsul.

Tételezzik fel azt a hipotetikus esetet, hogy kabitoszer gyanuval fehér a rendérség
fehér port foglal le és felkérik Ont, hogy értelmezze a koévetkezé azonositasi
folyamatot, majd mondja meg, hogy morfinrol vagy kodeinrdl van szo:

1.) A fehér port 4% NaHCOs oldatban feloldjak, majd razotélcsérben Rasmussen
eleggyel kirazzak. A szerves fazis kis részletét vékonyrétegkromatografian
megfuttatjak (R1).

2.) A szerves fazist beparoljak, majd 10%-os NaOH-oldatban feloldjak és
razotélcsérben kirazzak. Az igy nyert szerves fazis kis részletét
vékonyrétegkromatografian megfuttatjak (K).

3.) A vizes fazis kémhatasat 10%-os sosavval pH=7-re allitjak, majd tovabbi egy
csepp sosavat adnak hozza. Ezutan telitett NaHCO; oldattal a pH=8,8-ra
allitjak, majd Rasmussen eleggyel kirazzak. Az szerves fazis kis részletét
vékonyrétegkromatogramon megfuttatjak (R2).

4.) Ugyanazen lépéseket elvégezték a morfinnal és kodeinnel is.

S.) A vékonyréteget a kifejlesztés utan kalium-tetrajodo-bizmutatat ecetsavas
oldataval hivjak elé.

A kovetkezd vékonyrétegkromatogram figyelheté meg:

minta kodein morfin
[ A 1 [ : 1 [ : \
@0
@ O O @
X X X X X X X X X

R1 K R2 R1 K R2 R1 K R2
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, 1. fordulo
Valaszoljon az alabbi kerdesekre:

1. Melyik novénybdl (latin fajnévvel valaszoljon) és melyik drogbdl lehet a
morfint és a kodeint is izolalni? 2+1 pont

2. Mely oldoszerek elegyitésével allithato o0ssze a Rasmussen elegy?

1 pont
3. Mi a neve a vékonyrétegkromatografia soran elohivasra alkalmazott reagens
neve? 1 pont
4. Milyen indikacioval alkalmaztak a kodeint? 1 pont

5. Rajzolja fel a kodein és a morfin szerkezetét és a szerkezeti képlet
megfelelo részletével magyarazza meg a vékonyréteg-kromatogramon
megfigyelheto kiilonbségeket. 2+4 pont

6. A vizsgalt fehér por morfin vagy kodein? 1 pont

7. Rajzolja fel a szerkezetét és nevezze meg azt a kabitoszert, ami
szerkezetileg nagyon hasonlit a két alkaloidhoz, de nem természetes vegyiilet.

1+1 pont
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1. fordulé
II1. feladat 20 pont

Feladatszerkeszték: Dr. Sipos Bence, Dr. Party Petra

SZAMITASI FELADAT

Acetil-szalicilsav tartalmu tablettak stabilitasvizsgalata

Bomlasi kinetika vizsgdlatok, lejarati idé meghatarozasa valés ideju stabilitdsi
vizsgdlattal

A gyogyszerkészitmény megfeleld stabilitasa biztositja a gyogyszer hatékonysaganak
meglrzését a lejarati id6é végéig. Alapvetd kovetelmény, hogy a készitmény se hatas,
se mellékhatas szempontjabol ne valtozzon. A hatdéanyag-tartalom jogszabaly altal
rogzitett értékek kozott valtozhat, amelyet sok esetben 10%-os csékkenésben
szabnak meg. A hatéanyag-stabilitas kinetikai vizsgalatai, a hatéanyag-csékkenés
idébeliségérdl adnak informaciot. A hatéanyagok bomlasat leggyakrabban elsé vagy
nulladrendt kinetikaval lehet leirni.

Nulladrendi reakcidé esetében a reakcio sebessége nem fligg a reakcioban résztvevd
komponensek koncentracigjatol (1. abra):

[Ce] = [Co] —kxt (1)

ahol C; a t idépontban 1évé hatéanyag-koncentracio, Co a kiindulasi hatéanyag-
koncentracio, k a reakcio sebességi allandoja.

+c (%)

tio% tiro [ele}
1. abra: Hatéanyag bomlasa nulladrend1 kinetika szerint

Ennek megfeleléen a reakcié sebessége a reakcio folyaman alland6 marad.

_alcl
v = at ko (2)

Az (1) 6sszefliggés alapjan szamithato a ti 2 és a tioy értékek nulladrendti kinetika
esetén:

_ 1G]
ti2 = 2><(;<0 )
t
tioy = 1T/2 (4)

Elsérendt reakcio esetében a reakcio sebessége a jelenlévd farmakon
koncentraciojatol figg (2. abra):

) l
0 -
o ) Py

A ln
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1. fordulo
[C] = [Coleat (5)
v= -k (6)

Az (5) O6sszefiiggés alapjan szamithato a tij2 és a tiow értékek elsérendd kinetika
esetén:

In2 0,693

bpe=1"= "% (7)
2,303 100
tow = = 1855 (8)

+c (%)

[ Y ——————y———————
[

t1 0%t Idé

2. abra: Hatéanyag bomlasa elsérend(i kinetika szerint

Feladat

A feladat célja acetilszalicilsav (ASA) tablettak felezési és lejarati idejének (ti/2, tio %)
meghatarozasa. Spektrofotometrias vizsgalattal meghataroztuk a
szobahémérsékleten, jol zar6 edényben, kulonbozé ideig tarolt tablettak
acetilszalicilsav tartalmat. A harom parhuzamos mérés alapjan végezzen
reakciokinetikai szamitasokat. Hatarozza meg a reakcid rendiségét (nulla vagy
elsérendl)! A reakcio sebességi allando ismeretében szamolja ki a ti2 és tio %
értékeket!

Vizsgalat menete

A kiléonbozé jelzésti tablettakbol 5-5 db-ot elporitottunk, majd egy tabletta
tomegének megfelel6 mennyiséget lemértiink analitikai mérlegen, és 15 ml 96 %-os
alkohollal belemostuk egy 100 ml-es mérélombikba. Vizzel higitottuk, és 5 perc razas
utan, szintén vizzel, jelig kiegészitetttik. Haladéktalanul sziirtitk, majd a szlirletb6l 5 mi-t
mérSlombikba helyeztiink és 100 ml-re vizzel kiegészitettiik. Az igy kapott oldatok hatéanyag
koncentracidjat spektrofotometriaval megmértiik. Az oldatok abszorbancidjat (A) A=276 nm-en
mértiik. Osszehasonlité oldatként vizet hasznaltunk. A kalibraciés egyenes alapjan 0,100 A = 25,66
ug/ml acetilszalicilsavnak felel meg.

Friss tabletta ASS tartalma: 0,1 g

Hatarozza meg a spektrofotometrias mérés eredményei alapjan a mért oldatok
koncentracioit és a tablettak hatéanyagtartalmat. A szamitasok soran 2 tizedesjegyre
kerekitsen! (8 pont)
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3 1. fordulé
Hato-
1. mérés 2. mérés 3. mérés anyag-
Tabletta | Tarolasi Konc. tart.
szam- idé atlag
jelzése (honap) A Konc. A Konec. A Konc. |(mg/ml) atlag
(ug/ml) (ug/ml) (ug/ml)
(mg)
1 2 0,183 0,186 0,189
2 10 0,153 0,151 0,146
3 30 0,113 0,111 0,108
4 60 0,033 0,035 0,037

Hatarozza meg a reakciokinetikai parameétereket (k; és ki) els6- és nulladrendd
kinetikara vonatkozéan, majd allapitsa meg a reakcio rendtiségét! A szamitasok soran
a cy(%) értékeét két tizedesjegyre, a ko és ki értékeit 3 tizedesjegyre kerekitse! (8 pont)

"I‘ab!etta‘l Taro}as1 ido Co (%) Ce (%) ko K
szam-jelzése (hénap)
1 2 100
2 10 100
3 30 100
4 60 100
Atlag
Szoéras

Milyen kinetika szerint térténik a bomlasi reakci6? Ez utobbi ismeretében szamitsa
ki a felezési és lejarati id6t honapokban! A szamitasok soran 2 tizedesjegyre
kerekitsen! (4 pont)

kinetika tipusa:

ti/2=

t10%=

"n,‘ " il
0,‘. A —
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1. fordulé
IV. feladat 25 pont

Feladatszerkesztok: Dr. Torteli Levente, Dr. Sarik Julian Robin

SZAMITASI FELADAT

Figyelem: a feladat csatolmdnyt tartalmaz, a szamitashoz toltse le a csatolmanyt is!

A gyogyszerészetben igen fontos, hogy a felhasznalt gyoégyszeranyagok
megfeleld mindségliek, tisztasaguak legyenek. A gyogyszergyarakban minden, illetve
néhany esetben, a gyogyszertarakban is szikséges a felhasznalni kivant anyagot
bevizsgalni. Gyari kortulmények kozoétt erre szamos lehetéség van muszerek
hasznalataval (HPLC-MS, GC-MS, IR spektroszkopia, UV-VIS spektroszkopia), de
meég mindig nagy szerepe van a klasszikus kézi titralasnak.

A titralas az analitikai kémia része. A térfogatos elemzési modszerek
alkalmazasa koézben a pontosan mért vizsgalandoé anyag oldatahoz olyan ismert
toménységli mérdoldatot adunk, amely a meghatarozando vegytilettel reakcioba lép.
Ahhoz, hogy ez a meghatarozas lehetséges legyen, az adott reakcio harom feltételnek
kell, hogy megfeleljen: 1) legyen sztéchiometrikus; 2) legyen gyors; 3) végpontja legyen
jelezheté. A vizsgalat soran a fogyott mérdoldat térfogatabdol a keresett vegytulet
mennyisége a reakcidegyenlet alapjan kiszamithato. A meghatarozas akkor pontos,
ha a méréoldatbdél annyit adagolunk, amennyi a reakcio befejezéséhez éppen
sziikséges. A sav-bazis titralasnal a meghatarozashoz hasznalt méréoldat sav- vagy
lagoldat. A titrélés soran a k(’izbmbésitéshez fogyott meéréoldat térfogatéb()l és pontos
mennyiségi Osszetételére. A titralashoz elkésztilé torzsoldatot adott térfogatu
meérélombikban készitjik el, a minta kimérését hasas pipettaval végezzik, amely a
leheté legpontosabb térfogatmérést teszi lehetévé. A torzsoldat kis részleteit a
pipettéval széles széjfl lombikba 1‘1n titrélélombikba mérjuk ki, és ehhez a
meg, pontossagat a faktorral fejezzuk ki. A faktor az a szam, amely megmutatja, hogy
1 ml méréoldat hany ml pontos méréoldatnak felel meg. Ha

o f=1, akkor pontos a méréoldatunk;
e f> 1, akkor tdményebb a mérdoldatunk;
o f< 1, akkor higabb a méréoldatunk.

A titralas alatt a titralt oldat Osszetétele folyamatosan valtozik. A
meghatarozand6 anyag koncentracioja fokozatosan, majd a reakcio befejezédésekor
a titralas végpontjaban ugrasszertien csdkken. A reakcidé végpontjanak jelzésére
altalaban indikatorokat alkalmazunk. Leggyakrabban hasznalt indikatorok:
metilnarancs (atcsapas: pH 3,1-4,4), metilvorés (atcsapas: pH 4-4-6,2), fenolftalein
(atcsapas: pH 8,2-10,00). Az el6bb emlitett indikatorok sav-bazis titralasnal
alkalmazhatoak, a titralas masik tipusa a redoxi titralashoz tartozo
permanganometria és jodometria (ezen utobbit alkalmazzuk a metamizol-natrium
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tartalmi meghatarozasa soran is). A permanganometria esetén nem alkalmazunk

hozzaadott indikatort a végpont jelzésére. A jodometria esetén a végpont elérése el6tt
keményité oldatot adunk a vizsgalt oldathoz, a pontosabb végpont jelzés érdekében.

Annak érdekében, hogy a mérési hibat minimalizaljuk, a titralast tobbszér
vegezzUk el és a kapott eredmények atlagaval szamolunk.

— —
! i

Burettdban a jod KeményitSoldat hozzdaddsa
mérdoldat a végponthoz kozelitve

Lombikban a titrdlandd
oldat, jelen esetben

metamizol natrium
oldata

A metamizol-natrium hatéanyag széles korben elterjedt nem szteroid
gyulladascsokkentd és fajdalomcsillapité. A hatéanyag tobb gyari készitményben is
eléfordul (pl.: Algopyrin, Algozone, Flamborin), de tiszta kristalyos formaban is
eléfordul a patikakban, ugyanis tobb helyben elkészitett egyéni, magisztralis,
gyogyszer alapanyaga (pl.: Pulvis combinatus, Supp. metamizoli 100 mg). A feladat
soran ennek a Metamizolum natricum monohydricum nevl anyagnak a vizsgalataval
foglalkozunk. A gyodgyszeranyagok pontos tulajdonsagait és kovetelményeit a
mindenkori hatalyos gyogyszerkényv adja meg, az ide tartozo cikkelybdl egy kivonatot
megtalaltok segédletként.

Szamolas soran ahol lehetséges 4 tizedesjegy pontossaggal szamoljatok, a
végeredmeényeket 2 tizedesjegyre kerekitve adjatok meg! A szamolasokat minden
esetben jol kévethetden irjatok le és toltsétek fel képként a feladat megfeleld részéhez!
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Az gyogyszerkonyv jelenleg hatalyos cikkelyében leirt tartalmi meghatarozast
elvégezve a titralas soran az alabbi méréoldat fogyasokat tapasztaltuk:

1. titralas: 9,55 cms
2. titralas: 9,65 cms
3. titralas: 9,65 cms
4. titralas: 9,60 cm?3
A titralashoz hasznalt méréoldat esetében: £=0,9

Kérdések:
a) Mi adja a titralas végpontjan megfigyelheté kék szint?
b) Mennyi az atlagos mérdoldat fogyas ml-ben kifejezve?

c) Mennyi a mért kristalyvizmentes hatéanyagtartalom mg-ban
kifejezve?

d) Mennyi a mért kristalyvizet is tartalmazé hatéanyagtartalom mg-
ban, illetve a bemért tomeghez viszonyitva %-ban kifejezve?

e) A kapott %-os hatéanyagtartalom megfelel-e a gyogyszerkonyvi
cikkelyben meghatarozott szazalékosan kifejezett
hatéanyagtartalomnak?

A lehetséges szennyezédést szerettiik volna kideriteni, ezért a mintat HPLC-
MS vizsgalatnak vetettilk ala. A mérés soran kidertl, hogy két idegen anyag is
megtalalhaté a mintankban. A két szennyez6 anyag molekulatémegei a kovetkezdk:

Maszennyezs1% 203 g/mOl Mszennyezs2™ 217 g/mOl

f) A gyogyszerkonyvi cikkelyben szereplé szennyezok koziil ezek
melyek lehetnek?

(Ar(Na)= 23,0; A(C)=12,0; A(0)=16,0; A:(H)=1,00; A:(N)=14,0; A«(S)=32,0)
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KREATIV FELADAT
Feladatszerkeszt6: Dr. Schelz Zsuzsanna

Daganatos megbetegedések megelézésének lehetbségei

A rosszindulatid daganatos betegségek vezetd halalokként szerepelnek a
statisztikakban. A rosszindulati daganatok altalaban egy szovetféleségbdl indulnak
ki, és a sejtek korlatlan osztédasa koévetkeztében létrehoznak egy szévetszaporulatot,
ami akar attétet is képezhet. Az attét vagy metasztazis tovabb sulyosbitja a beteg
allapotat, és megneheziti a sikeres daganatellenes terapiat.

A daganatok kialakulasanak hatterében 0Osszetett okok feltételezheték, de
mindenképpen felmertil a kérdés, hogyan elézhet6 meg a betegség, hogyan
csOkkentheté a kialakulasanak kockazata.

A feladat a kovetkezd: Készitsen egy plakatot, amelyen felhivija a figyelmet a
daganatos betegségek prevencios lehetéségeire. Az alabbi szempontokra térjen ki:
e arosszindulati betegségek hatasa az egyénre és a tarsadalomra
o rakmegel6z6 allapotok
e daganatok kialakulasanak megel6zése
e ¢letmod szerepe a daganatos betegségek kialakulasaban
o oOrokletes tényezOk szerepe a daganatok kialakulasaban
e kemoprevencios lehetéségek (gyogyszerek, taplalékkiegésziték, vitaminok
szerepe)
e korai diagnosztika jelent6sége
e sokat igérd, de hatastalan csodaszerek elkertilése; kemoprevencios szereket
csak megbizhato forrasbol

Az alabbi szavaknak kell szerepelnie az egészségmegodrzést hirdetd plakaton:
- rosszindulatu daganat
- attét/metasztazis
- kemoterapia
- oxidativ stressz
- antioxidansok
- prevencio
- aszpirin
- dohanyzas
- BRCA mutacio

A plakatot pdf formatumban kérjik bektildeni, A3-as méretben. Barmilyen technika,
program felhasznalhato a plakat elkészitéséhez, a lényeg a figyelem felkeltése és az
egészségtudatossagra valo 6sztdnzeés.
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Feladatlap verzio:

#1 (2024.12.04.) A feladatlap elkészult, feltoltésre keruilt a verseny honlapjara.

#2 (2024.12.13.) Az 1. feladat szovege pontositasra keruilt. A modositott feladatlap
felkertilt a honlapra, a versenyzék és a felkészité tanarok részére értesité e-mailt
kuldttink.
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