Szegedi Tudomdnyegyetem
Gydgyszerésztudomadnyi Kar Zdrovizsga el6tti gyakorlat 1. tematikdja

Zarovizsga elotti gyakorlat 1.

Leiras:

A zéarovizsga eldtti gydgyszertari gyakorlat célja, hogy a hallgatdé az egyetemen elsajatitott
elméleti tananyagot, kiilonos tekintettel a gyogyszerhatastani, a gyogyszer-technoldgiai és a
szakigazgatasi-ligyviteli kérdésekre, a gyakorlatban alkalmazza és fejleszsze. Bovitse tudasat a
gyogyszertarban forgalmazott fitoterapias készitményekkel kapcsolatos ismeretek szakmailag
helyes alkalmazasa teriiletén. A jelolt szerezzen jartassagot a betegekkel, ill. a gydgyszertar
dolgozdival kialakitandd helyes kommunikacioban. A gyakorlat tovabbi célja, hogy a hallgato
mélyitse tudasat a magisztralis gyogyszerkészités teriiletén.

Szintérinformacio:

,Zarovizsga elotti gyakorlat 1.” kurzus a mintatanterv 9. szemeszterének része, elotanulmanyi
feltétele a mintatanterv 8. szemeszterének végéig szerepld valamennyi kotelezd targy
teljesitése, valamint a kotelezden és szabadon valaszthato targyak 8. szemeszter végéig eloirt
kreditpontjainak Osszegyljtése.

Iddtartama: 9 hét (40 o6ra/hét), az utdvizsga hetet kovetden.
A Zarovizsga elotti gyakorlat 1. kotelezden kdzforgalmu gyogyszertarban toltendd.

A hallgatd a zarovizsga elotti gyakorlatokat az SZTE Gyogyszerésztudomanyi Kar altal
akkreditalt, vagy a szakképzési rendelet altal meghatarozott feltételek szerint akkreditalt
képzbhelyen toltheti.

A zéarovizsga eldtti gydgyszertari gyakorlat célja, hogy a hallgaté az egyetemen elsajatitott
elméleti tananyagot, kiilonos tekintettel a gyogyszerhatdstani, a gyogyszer-technoldgiai és a
szakigazgatasi-ligyviteli kérdésekre, a gyakorlatban alkalmazza és fejlessze. Bovitse tudasat a
gyogyszertarban forgalmazott fitoterapias készitményekkel kapcsolatos ismeretek szakmailag
helyes alkalmazasa teriiletén. A jeldlt szerezzen jartassagot a betegekkel, ill. a gydgyszertar
dolgozdbival kialakitandd helyes kommunikacioban. A gyakorlat tovabbi célja, hogy a hallgato
mélyitse tudasat a magisztralis gyogyszerkészités tertiletén.

Tematika:
A gyakorlat idOtartama 9 hét, napi 8 6ra, amibdl 2 ora egyéni felkésziilésre fordithato.

A gyogyszerészhallgatonak a zardvizsga eldtti kozforgalmu gyogyszertarban végzett szakmai
gyakorlaton az alébbi teriileteken kell megfeleld jartassagot szereznie, aminek eredményeként
képess¢ valik a gyogyszerészi tevékenység Onalld végzésére: gydgyszerexpedialas,
gyogyszerkészités €s -ellendrzés, mindségbiztositas, gydgyszertar-tizemeltetés.

A hallgatotol a gyakorlat elvégzése utan elsajatitja a kovetkezoket:
* az elméleti ismeretek gyakorlati alkalmazasa;

* a gyogyszertarak miikodésére vonatkozé rendeletek, szabalyok gyakorlati alkalmazéasanak
ismerete;

* a gyogyszertar munkatarsaival valo megfelel kapcsolattartas;



Szegedi Tudomdnyegyetem
Gydgyszerésztudomadnyi Kar Zdrovizsga el6tti gyakorlat 1. tematikdja

* a betegekkel valo helyes kommunikécio;

* informacionyujtas €s tanacsadas a betegeknek ongyogyitassal és vény nélkiili készitmények
(gyogyszerek és egyéb termékek) kiadasaval kapcsolatban;

* a kommunikéci6 szempontjabdl ,,problémds” betegtipusok felismerése, és a szitudciok
segitséggel torténd, megfeleld kezelése.

A hallgatoé feladatai a gyakorlat soran:

Az oktatd gyogyszerész felligyeletével illetve iranyitasaval részt vesz a kovetkezd
tevékenységekben):

1. Expedialas
Ennek soran a hallgaté megismeri, elsajatitja

* a hagyomanyos vény, illetve E-recept alaki és tartalmi elemeinek ellendrzését, a gydgyszerek
szabalyszer(i kiadasat;

» a gyogyszer-helyettesités szabalyainak alkalmazasat, a nemzetkdzi szabadnéven torténd
gyogyszerrendelést;

* a gyogyszerek hatdsanak, mellékhatdsainak ismeretében a megfeleld betegtajékoztatast;

* a jellemz0 interakciok (gyodgyszer-gyogyszer, gyogyszer-étel, gyogyszer-étrendkiegészitd)
adatbazis alapjan valo felismerését és értékelését;

* orvosi tdjékoztatds és a konzultacio jellemzd / kotelezd eseteit €s modjat;
» a megismert / felismert nem kivant gydgyszerhatassal kapcsolatos teenddket;
» az adherencia-kontroll és -javitas eszkozeit, gyakorlati alkalmazasat;

* az Ongyogyitas jellemzO eseteit, a kezelésiikre alkalmazhatdé vény nélkiil expedidlhatod
készitményeket;

* a betegek korabbi gyogyszerelésére vonatkozd adatok (NEAK adatbazis) megismerésének
lehetdségét és szabalyait;

» az ¢étrend-kiegészitokkel, gyogytapszerekkel, dermokozmetikumokkal kapcsolatos
ismereteket

* az expedialod szamitogépes program megfeleld hasznalatat.

2. Gyogyszerkészités
Ennek soran a hallgatd megismeri, elsajatitja

* a magisztralis gyogyszerformak, egyedi készitmények szakma szabélyai szerinti elkészitését,
az inkompatibilitasok felismerését;

* az eredeti recept jogszerl valtoztatasi lehetdségének eseteit;

* a szignalasi szabalyokat, alkalmazasukat (készitd és beteg azonosithatosaga, alkalmazas,
adagolas, eltarthatosag);

crer

« az alapanyagok implealasat, az alapkészitmények laboraldsit és az ezekhez kapcsolodo
adminisztracios kotelezettségeket;
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* a gyogyszerkonyvi készitményeket és a FoNo eldiratokat.

3. Uzemeltetés, min6ségbiztositas
Ennek soran a hallgaté megismeri, elsajatitja
* a gyogyszertari munkara vonatkoz6 szakmai protokollokat €s adminisztraciot;

* a gyogyszertdar munkatarsaira vonatkoz6 szabdlyokat; képzettségi, munkajogi
kovetelményeket;

* az egyes munkafolyamatok standard eljarasait;

* az egyes munkafolyamatok ellendrzését ¢s dokumentalasat;

4. Gyogyszergazdalkodas

Ennek soran a hallgaté megismeri, elsajatitja

* a készletgazdalkodasi szempontokat;

* a gyogyszerrendelés menetét;

* a selejt, a visszaru, a kareset soran valo teendoket;

« forgalmi kivonasok menetét;

» az arvaltozasokkal kapcsolatos feladatokat;

* a zarasok (napi, heti, iddszaki), ill. NEAK jelentések rend;jét;

* a retaxa jelentdségét és gyakorlatat;

» a fokozottan ellendrzott szerekkel kapcsolatos ismereteket és teenddket;

* a veszélyes hulladék kezelésére vonatkozd szabalyokat.

Kovetelmény:

A hallgatoval szemben tamasztott kovetelmények:

* Fogadja el, irja ala a titoktartasi nyilatkozatot!

* A gyakorl6 helytdl valo esetleges tdvolmaradasat a képzdhely vonatkoz6 szabalyai
értelmében hitelt érdemlden igazolja. A hianyzas potlasa kotelezd!

» Kovesse az oktatd gyogyszerész szakmai utmutatasat!

Szamonkérés:

Elektronikus munkafiizet vezetése: 4-5 hetente 1 gyakorlati probléma (azaz a zarovizsga
elotti kozforgalmu gyodgyszertdri gyakorlat minden honapjdban 1 gyakorlati probléma)
megoldasanak leirasa fél-egy oldal terjedelemben. A munkat az oktatd gyogyszerész ellendrzi
¢s 5 fokozati érdemjeggyel mindsiti. Az elektronikus munkafiizetet a hallgaté a képzdohely
vonatkoz6 szabdlyai szerint juttatja el a Tanulmanyi Osztalyra. A gyakorlat végén a hallgato
Osszesitett gyakorlati munkéjat az oktatd gyogyszerész a mindsitd lapon szovegesen értékeli és
3 fokozatl értékeléssel is mindsiti. Ezt kinyomtatva, aldirva, a képzdhely vonatkoz6 szabalyai
szerint a hallgato juttatja el a Tanulmanyi Osztélyra.
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Hallgatoi értékelés:

A gyakorlatot kovetden a képzohely vonatkozo szabdlyai szerint a hallgatd kitdlti a
gyakorldhely és az oktatd gyogyszerész munkéjanak véleményezésére szolgald kérddivet



