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Tisztelt Sajtopartneriink!

Idén kilencedik alkalommal vérja az egyetemi Alma Mater dolgozoit, dregdidkjait és csalddjaikat az
SZTE Alma Mater Weekend, amely gyermekek és felndttek szamara egyarant tartalmas nyari
kikapcsolodasi lehetdséget kinal.

Junius 21. (szombat)

SZTE Alma Mater Weekend Csaladi és Sportnap

Valtozatos programok és sportolasi lehetéség SZTE Sportkozpontban

Kari bogracsf6z6 verseny (08:00-)

Egyetemiink karai, egységei kiilon csapatokat alkotva kdpraztatjak el f6z6tudasukkal a résztvevoket. A
nap végén a zstiri eldonti, melyik kar a legjobb a szakacsmesterségben. Az elkésziilt finomsagokbdl az
els6 200 regisztrald ingyen fogyaszthat.

Sportversenyek egyénileg és csapatban (10:00-)

A ko0z0s bemelegités utan mindenki megtalalhatja az 6t érdekld sportolasi lehetdséget. Jelentkezdink
tobb helyszinen, tobb iddpontban jatszanak majd az alabbi sportdgakban: kispalyas labdarugas,
streetball, tenisz, asztali tenisz, jatékos sorversenyek gyerekeknek. A nyertesek a nap végén
értékes nyereményeket vehetnek at.

Szabadon Kkiprébalhato sportok (10:00-)

Szakemberek segitsége ¢és feliigyelete mellett gyermekek és felndttek egyardnt megismerkedhetnek az
alabbi sportagakkal: TRX a Bio Body trénerével, falmaszas, golf, lengéteke, ijaszat, kondi, turul,
nordic walking, petanque. Akik inkabb a bemutat6 6rak résztvevoi lennének, azok kiprobalhatjak a
zumbat, a gerincmozgaté orat, a tradicionalis Hawai Hula tancot Rostas Viktoriaval vagy 60 év
felett a Szenior tornat.

Foglalkozasok, szérakoztato programok Kicsiknek és nagyoknak (9:00-)
e Hatalmas felfiijhaté cstiszda és egy kisebb ugralovar is varja a faradhatatlan lurkokat.
o A legelszantabbak dérias szappanbuborékot fijhatnak Katandival.

e Idén ujra varazslatos mesebeli lényekké, kisallatokka alakulhatnak a gyerekek a Magyar
Voroskereszt Csongrad Megyei Szervezete Onkéntes arcfestoi segitségével vagy egy
csillimtetovalas boldog tulajdonosai lehetnek az SZTE Karrier Iroda munkatérsai jovoltabol.
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e A sokoldalu Hanga Agi papirszinhazi produkciéra invitalja a kicsit nagyobbakat.

o Az Aura Segitokutya Alapitvany ¢és Erdélyi Noémi terapias kutyavezetd bevezeti kozonségét
a segitokutyak feladatainak rejtelmeibe.

e Az SZTE Alumni Mini Angol foglalkozasa zenés mozgasos bemutatd foglalkozassal varja az
ovodasokat ¢€s a kisiskolasokat.

e Ha tovabbi modokon is szivesen kiélnék kreativitdsukat a gyerekek, akkor egész nap részt
vehetnek az Egyetemi Eletvezetési Tanacsadd Kozpont kézmiives programjain.

e Kihirdetjik a ,,Szegedi Nyar!” rajzpalyazat gydzteseit, akik értékes nyereményekben
részesiilnek.

e Bemutatkozik a Korabban Erkeztem, a Korasziilott Intenziv Osztaly Alapitvanya.

Rendezvényiink ingyenes, de regisztraciokoteles. Jelentkezésiiket junius 20-an 10 6rdig varjuk az
info@sztealmamater.hu cimen. A programokrol részletesen itt tajékozodhat.

Szeretettel varjuk az érdeklédoket és a sajto képviseloit!

Junius 22. (vasarnap)

Csaladi filmvetités a Belvarosi Moziban

Vasarnap délutan az Alma Weekend részeként az alabbi filmeket nézhetik meg kedvezményes aron az
Alma Mater tagkartyaval rendelkezok:

14:15 igy neveld a Sarkanyodat 2. - 2D
16:00 Igy neveld a sarkanyodat 2. - 3D
17:00 Volt egyszer egy erd6

18:00 Sz¢l tamad

A filmvetitésekkel kapcsolatban itt tajékozodhat.

Tisztelettel:

SZTE Alma Mater
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